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آية آية 
 تــتـلى تــتـلى

في هذه الآیة یذکر االله تعالی لنا عظمة شهر رمضان أنه الشهر {الَّذِي أُنْزِلَ فِیهِ الْقُرْآنُ 
هُدىً لِلنَّاسِ وَبَیِّنَاتٍ مِنَ الْهُدَى وَالْفُرْقَانِ} ویدل علی عظمة القرآن الکریم وأهمیته أن 
یکون الشهر الذي أنزل فیه هو موضع عبادة، التي تعتبر رکنًا من أرکان الإسلام، وهي 

الصیام ، بمناسبة نزول القرآن في شهر رمضان أصبح شهر رمضان شهرًا مقدسًا وشهرًا 
عظیمًا، وهذه الأهمیة، أهمیة القرآن الکریم هي تتمثل في أهمیة وعظمة البینات 
والهدى التي هي مضامین، وهي الغایة من إنزاله، والبینات والهدى هي في الأخیر 

لمن؟ للناس، فیدل علی الحاجة الماسة، الحاجة الملحة بالنسبة للناس، حاجتهم إلی 
هذه البینات، وهذا الهدى أن تکون الفریضة التي فرضت في هذا الشهر العظیم هي 

الصیام، ورمضان هو الشهر الذي أنزل فیه القرآن، ویدل علی أن هناك علاقة ما بین 
الصیام وما بین القرآن الکریم من حیث ما في القرآن الکریم من البینات والهدى، أن 

الالتزام بهذه البینات والهدى، والقیام بالدین علی أساس هذا القرآن العظیم یحتاج من 
الإنسان إلی أن تکون لدیه قوة إرادة، وکبح لشهوات نفسه،

 وترویض لنفسه علی الصبر، وعلی التحمل.
 فالصیام له أثره في هذا المجال 

في مجال ترویض النفس. 
فمن المهم جدًا بالنسبة للإنسان

 عندما یصوم شهر رمضان أن یستشعر هذه الغایة
 من شرعیة الصیام، یستشعر أنه یتجلد، 

ویتصبر، ویتحمل، لیعلّم نفسه،
 یعلمها أنه هو الذي سیسیطر علیها

 بناءً علی توجیهات االله،
 بینات االله، هدى االله .

نَ الْهُدَى وَالْفُرْقَانِ  (شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذِى أُنزِلَ فِیهِ الْقُرْآنُ هُدًى للنّاس وَبَیِّنَاتٍ مِّ
نْ أَیَّامٍ  ةٌ مِّ هْرَ فَلْیَصُمْهُ وَمَن کَانَ مَرِیضًا أَوْ عَلیَ سَفَرٍ فَعِدَّ فَمَن شَهِدَ مِنکُمُ الشَّ

ةَ وَلِتُکَبِّرُواْ االلهّ عَلیَ  أُخَرَ یُرِیدُ االلهّ بِکُمُ الْیُسْرَ وَلاَ یُرِیدُ بِکُمُ الْعُسْرَ وَلِتُکْمِلُواْ الْعِدَّ
مَا هَدَاکُمْ وَلَعَلَّکُمْ تَشْکُرُون)

إعداد: عبدالرحمن القاسم 
رسوم : زينب النونو
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 الجدة بومة 
حكايات

 
استیقظت الجدة ذات صباح علی طرقات في باب العش الذي تسکن فیه 

مع حفیدیها،  وإذا به قط بري صغیر جاء ینادي بربر وبربرة لیلعبا معه .
تعجبت الجدة من أین عرف حفیداها ذلك القط البري، الذي یعد أحد أعداء 

البوم عندما یکبر، صرفته من الباب، ثم نادت حفیدیها :

- بربر وبربرة تعالا إلي .

أسرع الحفیدان إلیها وهما 
یشعران بغضب في صوت جدتهما .

_ من أین تعرفتما علی ذلك القط البري؟
_ تعرفنا علیه في آخر رحلة لنا إلی الغابة المجاورة .

_ ولکن ألا تعلمان بأن القطط البریة أحد أعدائنا .
_ ولکنه ما یزال صغیرًا یا جدتي، فما الذي یمکن أن یفعله بنا .

_ هل تریدان أن أکرر لکما تحذیري الدائم بألا تأمنا عدوًا أبدًا مهما بدا لکما مسالمًا، فهل وجدتما 
عدوًا یرید الخیر لخصمه؟ اذهبا الآن وفي المساء لي معکما حکایة ستفیدکما .

ما إن حل المساء حتی أسرع الحفیدان الصغیران إلی جدتهما لیسمعا ما ستحکي لهما من 
حکایاتها الجمیلة .

قالت الجدة : 
کان هناك نسر کبیر السن یعیش في غابة، قد ضعف بصره؛  لذلك کان یواجه صعوبة في 

اصطیاد طعامه .
 لاحظت الطیور حالة النسر، وأشفقت علیه، وفکرت في مساعدته .

وفي یوم من الأیام ذهبت جمیع الطیور للنسر وقال أحدهم له : صدیقي النسر، نحن نعلم 
کم هي معاناتك الیومیة، فأنت لا تستطیع أن تحلّق کما کنت في السابق؛ لذلك نریدك أن تشارکنا 

ره کل یوم، ولکن علیك أن تبقی هنا، وحین نغادر علیك أن تحرس صغارنا  الطعام الذي نحضِّ
والبیض في أعشاشنا، ما رأیك هل توافق ؟

فرح النسر وشعر بالسعادة لاهتمام الطیور به وهز رأسه موافقًا، ومنذ ذلك الحین أخذ 
النسر یحمي الأعشاش عندما تغادر الطیور أثناء البحث عن الطعام .

قصة : سمية الوادعي 
رسوم : ابتسام جار الله
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عدوًا یرید الخیر لخصمه؟ اذهبا الآن وفي المساء لي معکما حکایة ستفیدکما .

ما إن حل المساء حتی أسرع الحفیدان الصغیران إلی جدتهما لیسمعا ما ستحکي لهما من 
حکایاتها الجمیلة .

قالت الجدة : 
کان هناك نسر کبیر السن یعیش في غابة، قد ضعف بصره؛  لذلك کان یواجه صعوبة في 

اصطیاد طعامه .
 لاحظت الطیور حالة النسر، وأشفقت علیه، وفکرت في مساعدته .

وفي یوم من الأیام ذهبت جمیع الطیور للنسر وقال أحدهم له : صدیقي النسر، نحن نعلم 
کم هي معاناتك الیومیة، فأنت لا تستطیع أن تحلّق کما کنت في السابق؛ لذلك نریدك أن تشارکنا 

ره کل یوم، ولکن علیك أن تبقی هنا، وحین نغادر علیك أن تحرس صغارنا  الطعام الذي نحضِّ
والبیض في أعشاشنا، ما رأیك هل توافق ؟

فرح النسر وشعر بالسعادة لاهتمام الطیور به وهز رأسه موافقًا، ومنذ ذلك الحین أخذ 
النسر یحمي الأعشاش عندما تغادر الطیور أثناء البحث عن الطعام .
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وفي یوم من الأیام جاءت قطة إلی تلك المنطقة، وحین سمعت صغار الطیور في الأعشاش 
وهي تغرد، قالت : کم أنا محظوظة جداً الیوم، یبدو أن الطیور ذهبت وترکت صغارها، أستطیع 

الآن أن أکلها بسهولة .

فما إن صعدت القطة ورأتها صغار الطیور صرخت خوفًا من القطة، سمع النسر الصراخ فقال 
بشدة : من هناك، لن تهرب مني أیها اللص.

وحینما سمعت القطة قالت لنفسها : یبدو أن النسر یحمي هذه الأعشاش، فعلي أن أتصرف، وکأني 
قطة بریئة وإلا سوف یقتلني بمخالبه، وعلي أن أکون ذکیة، وأتصرف بحنکة وفطنة. 

فتقدمت إلی النسر  بکل هدوء وقالت : سیدي النسر، أنا جدیدة هنا، ولقد اصطدت الکثیر من الطیور 
والفئران ، ولکني تعلمت درسًا وهو أن من یقتل نفسًا فقد أجرم جرمًا کبیرًا ، ومنذ ذلك الحین توقفت 

عن الاصطیاد، وبحثت عن طائر حکیم مثلك لکي یعلمني الحکمة، وها أنا محظوظة لأني قابلتك؛ 
لذلك أرید أن استمع إلی کلامك الحکیم وأکون بجانبك .

ومع استمرار فقدان 
صغار الطیور ، زاد شك 
أحد الطیور في النسر 
وقال : ربما یکون النسر 

هو من یأکل صغارنا ؟

فذهب إلی عش النسر 
وحینها وجد عظامًا 
وریشًا  في العش ، 
فشعر هذا الطائر 
بالغضب الشدید ، 

وفي الحال أخبر بقیة 
الطیور بما شاهده، 

وهذا یثبت أن النسر 
هو من أکل الصغار، 
غضبت الطیور غضبًا 
شدیدًا حینما سمعت 
هذا الخبر عن النسر .

صدق النسر کلامها وقال: بکل سرور ، سأکون سعیدًا، وأنا أقدم لك النصح والحکمة .

ومنذ ذلك الحین أخذت القطة تمثل دور البراءة وبدأت تأکل صغار الطیور والبیض في 
الأعشاش في کل مرة تذهب فیها إلی النسر، ثم تأخذ عظام صغار الطیور وتضعه في عش 

النسر العجوز .
لم یرَ النسر أي شيء لأن بصره کان ضعیفًا للغایة. قلقت الطیور بشأن اختفاء الصغار 

والبیض، لکنها لم تشك في النسر  لعلمها بأنه ضعیف البصر فکیف له أن یأکل الصغار؟  
فأعتقد الجمیع بأن هناك أفعي هي من تأکل صغارها وبیضها.

فذهبت إلیه  وقال أحد الطیور 
للنسر : لقد وثقنا بك لکي تحمي 

صغارنا، وقد خُنت هذه الثقة، 
وأکلت صغارنا وسوف تعاقب الآن ، 

حینها أدرك النسر خطأه، لأنه 
صدق القطة، لکن بعد فوات 

الآوان .

هاجمت الطیور النسر ونقرته في 
جمیع أنحاء جسده حتی مات 

وفارق الحیاة .

 ما إن أکملت الجدة حکایتها حتی أسرع الحفیدان یحتضنانها، ویبکیان ویقولان : 
یا ویلنا ما الذي کنا سنجنیه علی أنفسنا بمصادقتنا لتلك القطة، نعدك جدتي 

بأنا سنکون حذرین . 12
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قطة بریئة وإلا سوف یقتلني بمخالبه، وعلي أن أکون ذکیة، وأتصرف بحنکة وفطنة. 
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والفئران ، ولکني تعلمت درسًا وهو أن من یقتل نفسًا فقد أجرم جرمًا کبیرًا ، ومنذ ذلك الحین توقفت 

عن الاصطیاد، وبحثت عن طائر حکیم مثلك لکي یعلمني الحکمة، وها أنا محظوظة لأني قابلتك؛ 
لذلك أرید أن استمع إلی کلامك الحکیم وأکون بجانبك .

ومع استمرار فقدان 
صغار الطیور ، زاد شك 
أحد الطیور في النسر 
وقال : ربما یکون النسر 

هو من یأکل صغارنا ؟

فذهب إلی عش النسر 
وحینها وجد عظامًا 
وریشًا  في العش ، 
فشعر هذا الطائر 
بالغضب الشدید ، 

وفي الحال أخبر بقیة 
الطیور بما شاهده، 

وهذا یثبت أن النسر 
هو من أکل الصغار، 
غضبت الطیور غضبًا 
شدیدًا حینما سمعت 
هذا الخبر عن النسر .

صدق النسر کلامها وقال: بکل سرور ، سأکون سعیدًا، وأنا أقدم لك النصح والحکمة .

ومنذ ذلك الحین أخذت القطة تمثل دور البراءة وبدأت تأکل صغار الطیور والبیض في 
الأعشاش في کل مرة تذهب فیها إلی النسر، ثم تأخذ عظام صغار الطیور وتضعه في عش 

النسر العجوز .
لم یرَ النسر أي شيء لأن بصره کان ضعیفًا للغایة. قلقت الطیور بشأن اختفاء الصغار 

والبیض، لکنها لم تشك في النسر  لعلمها بأنه ضعیف البصر فکیف له أن یأکل الصغار؟  
فأعتقد الجمیع بأن هناك أفعي هي من تأکل صغارها وبیضها.

فذهبت إلیه  وقال أحد الطیور 
للنسر : لقد وثقنا بك لکي تحمي 

صغارنا، وقد خُنت هذه الثقة، 
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إعداد :
سبأ صبر   

   رسم وتلوین :
 آداب  الضيافة  إیمان جار االله 

نختار أوقات الزیارة ، فلا نزور 
أحدًا في أوقات النوم أو 

الطعام أو الاستراحة .

یجب أن تخبر صاحب البیت 
بمیعاد الزیارة قبل الذهاب؛ 

لکي لا نحرجه .

عندما نذهب لزیارة 
أحد یجب أن نرتدي 
الملابس النظیفة .

عند ذهابنا إلی زیارة أقاربنا أو أصحابنا ، 
علینا أن ندق جرس الباب ، ثم ننتظر قلیلاً 
، فمن السلوکیات الخاطئة أن ندق الباب 

بلا توقف. 

نجلس في الأماکن 
التي أشار إلیها 
صاحب البیت . 

لا نتفحص أشیاء 
الآخرین أثناء 

الضیافة . 

الجري واللعب أثناء 
الضیافة سیزعج 

صاحب البیت 
ووالدینا والجیران، 
فعلینا أن نلتزم 

الهدوء . 
علینا أن نرحب 
بالضیوف الذین 

قدموا إلینا . 

نذهب إلی الزیارة في موعدها .
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وأنتم يا أحبائي، لا تبخلوا 
وابحثوا عن سعادة العطاء 

اللا منتهية .
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قصة : عبدالرحمن القاسم  ،  رسوم : أفنان الحمران  

يوم القدس العالمي  

يااااا قدس ...جند االله.... قادم .. بهذا الهتاف كان محمد يهتف وهو ينظر إلى القدس الشريف 
من بعيد ، ومعه عدد من الأطفال من مختلف الدول الإسلامية .. 

وفجأة .. 
تقدم إليهم رجل وهو يلبس الزي العسكري ، وصرخ بأعلى صوت .. اااي أيها الأطفال ماذا 

تفعلون هنا ؟؟
التفوا إليه جميعاً وقالوا :  نريد أن ندخل مدينة  القدس الشريف والمسجد الأقصى المبارك .

اشتد غضب الرجل وقال: يبدو أنكم لا تعرفون من أنا ولماذا أجلس هنا ؟
الأولاد : ومن أنت؟ 

الجندي : أنا جندي من الجيش الإسرائيلي ،  مكلف بالحراسة هنا ومنع دخول أي أحد  إليها  ..
َّنا نريد أن ندخل لزيارة  أثار الجندي الإسرائيلي أولئك الأطفال وأغضبهم كلامه فقالوا له : ولمَ تمنعنا من دخول مدينة القدس ؟ إن

أصدقائنا فيها ، ونتمشى معهم في ربوعها ، ونصلي معهم في المسجد الأقصى الشريف.
هههه... أنتم لا تعرفون أن القدس أصبحت ملكاً لنا  ، ولا يحق لغير اليهود  العيش فيها  . اذهبوا الآن  من هنا وإلاّ سوف أطلق 

عليكم النار ...
يرد عليه الأطفال بكل قوة : نحن لن نذهب ، وسوف ندخل وافعل ما تريد 

- قلت لكم اذهبوا وإلا سوف أطلق عليكم الرصاص ..
..ً - لا لا لن نغادر المكان ، وسوف ندخل ، ولن تمنعنا من ذلك أبدا

يطلق الجندي عليهم النار من بندقيته 
بوووم..

صاح محمد : آآآآه...واستيقظ من منامه ،  فسمعه والده وأقبل إليه وسأله:
ً إن شاء االله ما بك يا يا بني ؟؟ - خيرا

- لقد رأيت أنِّي في القدس أريد أن أدخلها ..
آآه يا أبي ليت أن ذلك  حقيقة وليس حلماً..

- لا عليك يا بني سيتحقق ذلك قريباً بإذن االله  ، 
فأنت اليوم ستخرج معي 

- أين ...؟ 
- يا بني نحن في آخر جمعة من رمضان ، وهو يوم القدس العالمي

 وسنخرج جميعاً نحن وبقية 
المسلمين في العالم ؛ لأحياء 

هذا اليوم نشارك في مسيرات 
كبيرة ؛ لنتذكر فلسطين 

والقدس الشريف ، ونعبر عن 
استنكارنا لما يحدث  ضد أبناء 

الشعب الفلسطيني ، و في 
القدس الشريف ، فقضية 

فلسطين هي قضية الجميع ، 
وأطفال اليوم سيشاركون في 

تحرير المسجد الأقصى بإذن االله 
عما قريب .. 
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إعداد : عبدالرحمن القاسم 

رسوم : إيمان جار الله



انا اتعلم 

 

عمل زينة رمضان

أصدقاء أوسان الأعزاء سنتعلم 
اليوم كيفية عمل زينة جميلة 

نستعد بها لاستقبال شهر رمضان 
المبارك.
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إعداد : أصيلة محيي الدين     رسوم : إيمان جار الله



خاتم المرسلين  لنبيه محمد اصطفاء االله تعالى

وکان النبي(ص) قبل نزول الوحي علیه مؤیدًا بعنایة االله، فلم یصدر 
منه طول تلك الفترة ما یُعاب علیه، ولم یتلطخ بعائبة ولم تلحقه 
نقیصة، فکان في تلك الفترة قد بلغ تمام الطهارة والنقاء والزکاء 

في ظاهر أمره وباطنه، وکان في تلك الفترة ینفر عن الأصنام 
وعبادتها والذبح لها، وما یلحق بذلك من الشرك وأعمال المشرکین، 

وکان بدلاً من ذلك یهجر المشرکین وینعزل بنفسه في غار حراء، 
وهذا الغار في رأس جبل طویل بعید عن مکة، فکان یتعبّد الله 
تعالی في هذا الغار شهرًا من کل سنة، وقد کان آباؤه من قبل 

یتعبدون في هذا الغار، ولم یعبد آباؤه وأجداده صنمًا قط، بل کانوا 
یصلون إلی الکعبة علی دین إبراهیم الخلیل متمسکین به، ولم یکن 
االله لیختار لتبلیغ رسالته السماویة إلا من فاق الناس جمیعهم فضلاً 

وشرفًا، ولما کان سیدنا محمد(ص) أفضل البشر وأکملهم وأزکاهم 
وأطهرهم وأتقاهم، اصطفاه االله تعالی واختاره لتبلیغ رسالته 
وأکرمه بنبوته؛ لعلمه تعالی بقوته علی حملها وصبره علی 

تبلیغها، وأنه لا یضعف ولا یزول ولا یتزلزل، ولعلمه تعالی بعظیم 
أمانته وصدقه ووفائه، ولعلمه بعظیم رحمته وشفقته بالناس 

 ُ وإخلاصه في النصح لهم، وقد أکّد االله علی ذلك حیث قال: {االلهَّ
أَعْلَمُ حَیْثُ یَجْعَلُ رِسَالَتَهُ}، وقال: {لَقَدْ جَاءَکُمْ رَسُولٌ مِنْ أَنْفُسِکُمْ عَزِیزٌ 

عَلَیْهِ مَا عَنِتُّمْ حَرِیصٌ عَلَیْکُمْ بِالمُؤْمِنِینَ رَءُوفٌ رَحِیمٌ}، وقال: {وَمَا 
أَرْسَلْنَاكَ إلاَّ رَحْمَةً لِلْعَالمَِینَ}.

بعد أن أرسل االله الکثیر من الأنبیاء لهدایة أقوامهم، اصطفی االله النبي 
محمد(ص)؛ لیکون هو آخر الأنبیاء والمرسلین وخاتمهم فلا نبي ولا رسول بعده.
أرسله للناس کافة من عرب ومن عجم، وقد اختار االله تعالی واصطفی بعلمه 
وحکمته نبیه من أفضل القبائل وأشرف البیوت، فکان سیدنا محمد(ص) أکرم 

الناس نسبًا، وأشرفهم أمًا وأبًا، وأزکاهم عقلاً، وأکرمهم أخلاقًا، وأحسنهم سیرة، 
وأوفاهم، وأصدقهم، فقد بلغ الغایة في الأخلاق الفاضلة والصفات الکریمة، حتی 
اشتهر بین الناس "بالصادق الأمین"، وامتدحه االله تعالی بأفضل مدح في کتابه 

فقال: {وَإِنَّكَ لَعَلَیٰ خُلُقٍ عَظِیمٍ}. 
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إعداد ورسوم وتلوين : ألطاف عبدالكريم



خاتم المرسلين  لنبيه محمد اصطفاء االله تعالى

وکان النبي(ص) قبل نزول الوحي علیه مؤیدًا بعنایة االله، فلم یصدر 
منه طول تلك الفترة ما یُعاب علیه، ولم یتلطخ بعائبة ولم تلحقه 
نقیصة، فکان في تلك الفترة قد بلغ تمام الطهارة والنقاء والزکاء 

في ظاهر أمره وباطنه، وکان في تلك الفترة ینفر عن الأصنام 
وعبادتها والذبح لها، وما یلحق بذلك من الشرك وأعمال المشرکین، 

وکان بدلاً من ذلك یهجر المشرکین وینعزل بنفسه في غار حراء، 
وهذا الغار في رأس جبل طویل بعید عن مکة، فکان یتعبّد الله 
تعالی في هذا الغار شهرًا من کل سنة، وقد کان آباؤه من قبل 

یتعبدون في هذا الغار، ولم یعبد آباؤه وأجداده صنمًا قط، بل کانوا 
یصلون إلی الکعبة علی دین إبراهیم الخلیل متمسکین به، ولم یکن 
االله لیختار لتبلیغ رسالته السماویة إلا من فاق الناس جمیعهم فضلاً 

وشرفًا، ولما کان سیدنا محمد(ص) أفضل البشر وأکملهم وأزکاهم 
وأطهرهم وأتقاهم، اصطفاه االله تعالی واختاره لتبلیغ رسالته 
وأکرمه بنبوته؛ لعلمه تعالی بقوته علی حملها وصبره علی 

تبلیغها، وأنه لا یضعف ولا یزول ولا یتزلزل، ولعلمه تعالی بعظیم 
أمانته وصدقه ووفائه، ولعلمه بعظیم رحمته وشفقته بالناس 

 ُ وإخلاصه في النصح لهم، وقد أکّد االله علی ذلك حیث قال: {االلهَّ
أَعْلَمُ حَیْثُ یَجْعَلُ رِسَالَتَهُ}، وقال: {لَقَدْ جَاءَکُمْ رَسُولٌ مِنْ أَنْفُسِکُمْ عَزِیزٌ 

عَلَیْهِ مَا عَنِتُّمْ حَرِیصٌ عَلَیْکُمْ بِالمُؤْمِنِینَ رَءُوفٌ رَحِیمٌ}، وقال: {وَمَا 
أَرْسَلْنَاكَ إلاَّ رَحْمَةً لِلْعَالمَِینَ}.

بعد أن أرسل االله الکثیر من الأنبیاء لهدایة أقوامهم، اصطفی االله النبي 
محمد(ص)؛ لیکون هو آخر الأنبیاء والمرسلین وخاتمهم فلا نبي ولا رسول بعده.
أرسله للناس کافة من عرب ومن عجم، وقد اختار االله تعالی واصطفی بعلمه 
وحکمته نبیه من أفضل القبائل وأشرف البیوت، فکان سیدنا محمد(ص) أکرم 

الناس نسبًا، وأشرفهم أمًا وأبًا، وأزکاهم عقلاً، وأکرمهم أخلاقًا، وأحسنهم سیرة، 
وأوفاهم، وأصدقهم، فقد بلغ الغایة في الأخلاق الفاضلة والصفات الکریمة، حتی 
اشتهر بین الناس "بالصادق الأمین"، وامتدحه االله تعالی بأفضل مدح في کتابه 

فقال: {وَإِنَّكَ لَعَلَیٰ خُلُقٍ عَظِیمٍ}. 
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هيا بنا نزرع 

وبعد أن تظهر البراعم یمکننا نقلها إلی حوض 
زراعة أو مساحة زراعیة  وننتظر إثمارها . 

وبذلك أصبح لدینا بطاطس في المنزل ونکتفي 
به دون الحاجة للشراء .

   أصدقائي موضوعنا هذه المرة هو عن کیفیة زراعة البطاطس، نعم هذا الموضوع قد تناولناه 
في عدد سابق، ولکن ما لم نتناوله هو کیفیة زراعته في المنزل، والذي سوف نتعرف علیه 

في الخطوات الآتیة :-

١- نحضر ثمار البطاطس التي تحتوي علی کثیر 
من العیون. 

(عیون البطاطس هي البقع الصغیرة علی 
القشرة، وهي الجزء الذي ینبت)

٢ - نفرك البطاطس 
لنزیل الأوساخ وآثار 
الأسمدة العضویة. 

٤- نقطع البطاطس بالنصف مع الحرص علی عدم 
القطع مرورًا بأي الأعین؛ لأنها مصدر الإنبات. 

( قد نحتاج لقطع البطاطس الکبیرة لأربعة أرباع 
لتتسع فوق فتحة البرطمان)

٥-نضع أربع عیدان أسنان لتخترق ربع 
المسافة بداخل البطاطس.

٦- نضع البطاطس أعلی البرطمان 
بجعل عیدان الأسنان تستند علی 

حافة البرطمان حتی تستقر 
البطاطس بالتساوي مع الحرص علی 

أن تکون عیون البطاطس مغطاة 
بالمیاه، وإلا لن تنبت.

٧-نضع البرطمان في مکان مشمس، أو یمکن 
وضع البرطمان تحت أضواء الزراعة أیضًا.

٨- نغیر میاه البرطمان إن أصبحت 
غائمة ونزید الماء حسب الحاجة 
لتبقی أعین البطاطس مغطاة.

٩ -ننقل ثمرة البطاطس 
لوعاء آخر حین تنبت الجذور. 

(تحتاج معظم البطاطس 
لحوالي أسبوع لتظهر 

البراعم)

٣- نحضر برطمانًا زجاجیًا ذات فوهة واسعة 
ونملؤه بالماء.

( یجب أن تکون فوهة البرطمان واسعة کفایة 
لتدعم وزن البطاطس علی عیدان الأسنان)

إعداد : أصيلة محيي الدين
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هيا بنا نزرع 

وبعد أن تظهر البراعم یمکننا نقلها إلی حوض 
زراعة أو مساحة زراعیة  وننتظر إثمارها . 

وبذلك أصبح لدینا بطاطس في المنزل ونکتفي 
به دون الحاجة للشراء .

   أصدقائي موضوعنا هذه المرة هو عن کیفیة زراعة البطاطس، نعم هذا الموضوع قد تناولناه 
في عدد سابق، ولکن ما لم نتناوله هو کیفیة زراعته في المنزل، والذي سوف نتعرف علیه 

في الخطوات الآتیة :-

١- نحضر ثمار البطاطس التي تحتوي علی کثیر 
من العیون. 

(عیون البطاطس هي البقع الصغیرة علی 
القشرة، وهي الجزء الذي ینبت)

٢ - نفرك البطاطس 
لنزیل الأوساخ وآثار 
الأسمدة العضویة. 

٤- نقطع البطاطس بالنصف مع الحرص علی عدم 
القطع مرورًا بأي الأعین؛ لأنها مصدر الإنبات. 

( قد نحتاج لقطع البطاطس الکبیرة لأربعة أرباع 
لتتسع فوق فتحة البرطمان)

٥-نضع أربع عیدان أسنان لتخترق ربع 
المسافة بداخل البطاطس.

٦- نضع البطاطس أعلی البرطمان 
بجعل عیدان الأسنان تستند علی 

حافة البرطمان حتی تستقر 
البطاطس بالتساوي مع الحرص علی 

أن تکون عیون البطاطس مغطاة 
بالمیاه، وإلا لن تنبت.

٧-نضع البرطمان في مکان مشمس، أو یمکن 
وضع البرطمان تحت أضواء الزراعة أیضًا.

٨- نغیر میاه البرطمان إن أصبحت 
غائمة ونزید الماء حسب الحاجة 
لتبقی أعین البطاطس مغطاة.

٩ -ننقل ثمرة البطاطس 
لوعاء آخر حین تنبت الجذور. 

(تحتاج معظم البطاطس 
لحوالي أسبوع لتظهر 

البراعم)

٣- نحضر برطمانًا زجاجیًا ذات فوهة واسعة 
ونملؤه بالماء.

( یجب أن تکون فوهة البرطمان واسعة کفایة 
لتدعم وزن البطاطس علی عیدان الأسنان)
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إعداد ورسوم : ابتسام جار الله
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   سيناريو : فاطمة المعافا
رسوم : أفنان الحمران
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الفقرة  
 الصحية
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طويلة له الكثير من  الأضرار النفسية 
و العضوية منها: 

استعمال الموبايل أو التاب أو 
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إعداد : أصيلة محي الدين

رسوم : إيمان جار الله
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إعداد : سبأ صبر  
                 رسوم وتلوين : بشرىى الشهاري
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الذريره

ماريا منير حسين الذريره

بثينة حميد المسوري

ملاك وميلاد أنور الشلفي
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