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إعداد: عبدالرحمن القاسم    
  رسوم : أفنان الحمران

آیۀ
تتلى

ِ الرَّحْمَنِ الرَّحِیمِ بِسْمِ االلهَّ
فِینَ (١) الَّذِینَ إِذَا اکْتَالُوا عَلیَ النَّاسِ  (وَیْلٌ لِلْمُطَفِّ
یَسْتَوْفُونَ (٢) وَإِذَا کَالُوهُمْ أَوْ وَزَنُوهُمْ یُخْسِرُونَ ) 

(سورة المطففین)
صدق االله العظیم 

  هذه هي صورة هؤلاء الّذین یخلّون بالخطّ المتوازن للتَّعامل الاقتصاديّ بین النّاس، القائم 
علی أساس العدل في المعاملة، الّذي یؤکّد للإنسان أنَّ له حقاً وللنّاس حقوقاً، فعلیه أن 
یأخذ حقّه منهم دون زیادة، وأن یعطیهم حقّهم دون نقصان؛ لیتوازن الواقع في ذلك، 

فعندما هاجر النبي (صلوات االله علیه وآله) من مکة المکرمة إلی المدینة المنورة، ووصل 
إلیها کان فیها من یظلم الناس في الکیل والمیزان، فقد قیل أنه کان هناك في التجار من له 

مکیالان مختلفان، فالمکیال الذي یشتري به من الناس کان کبیرًا، أما المکیال الذي یبیع به 
للناس فقد کان صغیرًا، فکان بهذا یستوفي لنفسه حین یشتري من الناس بینما یظلم الناس 

ویخسرهم حینما یبیع لهم.
ولأن ذلك یعد إثمًا فقد أنزل االله تعالی علی رسوله (صلوات االله علیه وآله)

 ما یحذر الناس من ذلك العمل القبیح، وفي نفس الوقت یتضح لنا أن 
الخطّ الرّافض للتَّطفیف هو جزء من الخطّ الإسلاميّ العام، الّذي یؤکّد 

المبدأ القائل:
 "عامل النّاس بما تحبّ أن یعاملوك به"؛ لیکون الإنسان المسلم 

في خلقه الاجتماعيّ والاقتصاديّ والسّیاسيّ، إنسان العدالة الَّذي 
ر في الواقع من خلال المبدأ، لا من خلال الذّات، فیربّي ذاته  یفکِّ

علی أساس التوازن في العلاقات والمعاملات بینه وبین 
النّاس.
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فلسطینى
مازن الصالح

أناطفل
 

  
     

       
       

  
    
          

          
          


       
     
 

 
  
     

    
    
 
        
     
   
    

 
        


 
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










من کنوز 
اللغة العربیة .

طرائف أدبیة :

  

















من الألغاز
 اللغویة : 

 مُفردات وتَعبِیرَات 
 •سَجَی • 

﴾     ﴿
     

    
      

الأب وابنه الأحمق



 


“”

 
   

 
 






 
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 

  
     

       
       

  
    
          

          
          


       
     
 

 
  
     

    
    
 
        
     
   
    

 
        


 

õ
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õ
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õ

õ
õ

õ
õ

õ
õ

õõ












من کنوز 
اللغة العربیة .

طرائف أدبیة :

  

















من الألغاز
 اللغویة : 

 مُفردات وتَعبِیرَات 
 •سَجَی • 

﴾     ﴿
     

    
      

الأب وابنه الأحمق



 


“”

 
   

 
 






 

5











  في العدد الماضي تحدثنا عن مدینة شهارة، ولم نستکمل الحدیث عنها، وفي هذا العدد 
سیکون لنا حدیث عن أهم المعالم الحضاریة والتاریخیة في تلك المدینة وهو جسر شهارة  .
أقیم جسر شهارة للربط بین جبلین: جبل (شهارة الفیش)، وجبل (شهارة الأمیر)، فقد کانت 

الطریق بینهما تتطلب الکثیر من الوقت والجهد للوصول. حیث کان الأهالي یلجؤون للنزول إلی 
أسفل الأخدود إلی القاع الفاصل بین الجبلین، ثم الصعود مرة أخرى إلی الجبل الآخر، وکان هذا 

هو الأمر الذي جعل نقل الماشیة والبضائع بین الجبلین یعتبر شبه مستحیل ویأخذ مشقة 
ضخمة وطویلة، نظرًا لصعوبة الطرق والأخادید الفاصلة بین الجبلین ذات الانحدار الشدید، 
وهوما جعل الإمام المنصور باالله القاسم بن محمد (علیه السلام) یقوم ببناء ذلك الجسر 

العجیب وذلك من خلال تقنیة هندسیة فریدة، لم تکن معروفة في الجزیرة العربیة والمنطقة. 
 

 واستطاع من خلالها بناء 
أول جسر قوسي معــلّق، 

علی مستوى منطقة 
الجزیرة العربیة، إذ قام 

بتشییده من الأحجار وجذوع 
شجرة "العُـتم"، لربط جبلین 

بینهما أخدود سحیق 
وشاهق للغایة.

  وقد صمد هذا الجسر 
الاستثنائي أمام اختبار الزمن 

طیلة مئات السنین، وما 
یزال الیوم تحفة هندسیة 
طبیعیة بالغة الدقة، من 

حیث الإنشاء الملائم 
للطبیعة الجبلیة والصخریة.
  وجسر شهارة یعتبر بحق 

مفخرة للتراث والحضارة 
الیمنیة یحق لکل یمني 
أصیل أن یفتخر بما کان 

علیه آباؤه وأجداده 
العظماء.


أنا وفلسطين
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أنا وفلسطين
   سيناريو : فاطمة المعافا
رسوم : أفنان الحمران
     تلوين إلهام الجدري
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كتابة : رقية المعافا
رسوم : ايمان جار الله  عزيمةُ الملك ..  

م الملكُ وأمرَ  کانَ الوضعُ علی أُهبةِ الاستعداد والکلُّ مُستنفرٌ لخوضِ المعرکة، تقدَّ
جیشَهُ الجرار بالهجومِ علی مُعسکرِ الأعداء .

احتدّتِ المعرکة وأُصیبَ الملكُ بسهمٍ في جسده وهُزِمَ هو وجَیشهُ ، بعد ذلك دعا 
الملكُ ربّهُ قائلاً : ربِّ هب لي نصراً علی الأعداء .

عادوا جمیعاً لمعسکرهم، وبینما الملكُ یجلسُ علی التبّة حزینًا مکسورًا من إثرِ 
الهزیمة یتأملُ السماء ومن حولَهُ ، فجأةً رأى نملةً تمرُّ من أمامهِ تحملُ علی ظهرها 

حبّة القمح، فتسقط منها وتحملها ثانیةً وتسقطُ من جدید وتحملها ثانیةً .
تعجّب الملكُ من عزم وإرادة النملة التي لم تیأس .. 

حینها تغیّرت نفسیّةُ الملك، وماإن حلّ الصباح حتی جمعَ جیشَهُ وأعدَّ العُدةَ ، ثمّ أغارَ 
علی جیشِ الأعداء وحققَ النصرَ المُبین ...

  احتفلَ شعبُهُ وخرجَ 
الملكُ وقالَ : إن النصرَ 

یحتاجُ إلی عزیمة 
وإصرار، ولم نحصدهُ إلا 
بمثابرتنا لیلاً ونهارًا .. 

  وهکذا یاأصدقاء لکي 
نحققَ النصرَ لابدّ أن 

نثابرَ ونعمل بجد لیلاً 
ونهارًا ولاننسی أن 
یکون إرتباطُنا باالله 

أول أسباب الإستعداد 
للنصر العظیم.
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خصام أخوين

 
 



 


 
   

 


 





 

  





قصة : سمية الوادعي 
رسوم : ابتسام جار الله
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خصام أخوين

 
 



 


 
   

 


 





 

  




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 


 









 



 

 


 

 












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
 .زراعة عباد الشمس

عباد الشمس زهرة مبهجة صفراء جمیلة، لیست فقط   
         للزینة لشکلها الجمیل ولکنها تُعدُّ زهرة مفیدة للناس؛  

   لاحتوائها علی العدید من العناصر الغذائیة والهامة ونسبة عالیة 
..E من فیتامین

یستخرج منها أجود أنواع الزیوت المستخدمة في طهي أنواع مختلفة من الأطعمة، 
وأیضًا یدخل زیتها في بعض الصناعات الهامة .

کما أن لها فوائد کثیرة في توزان هرمونات الجسم ومکافحة السرطان لاحتوائها علی 
العدید من مضادات الأکسدة التي تساهم علی ذلك، کما أنها تقلل من مستویات 

الکولسترول في الجسم.
  وهذه الزهرة الجمیلة والمفیدة یمکن زراعتها في أي مکان تصله أشعة الشمس بشکل 

مباشر.
ولا نحتاج لزراعتها إلی أدوات احترافیة أو خطوات صعبة .

فکل ما علینا فعله هو علی النحو الآتي :

أولاً : 
في حال لم تتوفر لدینا 

البذور یمکننا شراؤها من 
مشاتل الأزهار أو محلات بیع 

الأزهار .

ثالثاً : 

رابعاً: 

خامساً: 
بعد مرور 80 إلی 120 یومًا تجف 

الزهرة وبعد أن یتحول الجزء 
الخلفي من رأس الزهرة إلی اللون 
البني تکون البذور جاهزة للحصاد، 
وعندها یکون في الإمکان حصادها 
والاستفادة مما تحتویه الزهرة من 
فوائد کثیرة، ویجمع باقي النبات 

لیکون أعلاف للحیوانات .

توضع البذور في التربة جیدة التصریف 
للمیاه، ومتعرضة لأشعة الشمس 

المباشرة، و لا تحرث أو تقلب إلا عند 
الضرورة؛ لذلك الحرص علی عدم وجود 
فراغات بجانب البذرة التي تزرع علی 
مسافة 3 إلی5 سم مع التباعد ما بین 

البذور من 13 إلی 15 سم.

 

تروى التربة بشکل سخي 
و دوري مع المحافظة 

علی رطوبة التربة.

یحدد المکان أو الوعاء 
الذي سیتم الزراعة فیه .

ثانياً :

 إعداد : أصيلة محيي الدين

 رسوم وتلوين : أفنان الحمران
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


قصة نبي االله موسى(ع)
 وعناد بني إسرائيل

  وضربت علی بني إسرائیل الذلة والمسکنة بسبب عصیانهم المتکرر التي بسببها 
تجرؤوا إلی ما هو أکبر، من الکفر باالله وقتل الأنبیاء(ع)، فظلوا في التیه إلی تمام 
الأربعین سنة، وبعد انقضاء زمن التیه أمرهم االله أن یدخلوا القریة ویسکنوا في 

بیوتها بعد أن ظلوا سنیناً بلا مأوى، وأن یأکلوا ما أرادوا من خیرها، لکن بشرط أن 
یقولوا عند دخولهم القریة حطة أي "حط عنا الذنوب"، وأن یدخلوا الباب خاشعین 

الله -عزَّ وجل- متذللین بلا عجب ولا کبر؛ لیغفر االله جمیع خطایاهم التي قد 
اقترفوها، ویزیدهم  ثواباً ونعماً، لکنّ عناد الظلمة من بني إسرائیل وإصرارهم علی 

ة کما  العصیان واستکبارهم عن طاعة االله جعلهم یتجرؤون علی تبدیل قول حِطَّ
أمروا، وقالوا قولاً مخالفاً، وبهذا العناد والاستمرار علی العصیان ومخالفة االله -عزَّ 

وجل- ورسله، أرسل االله علی الظالمین منهم عذاباً من السماء جزاء عنادهم .

  عرفنا في العدد السابق أن االله -عزَّ وجل- حرّم الأرض 
المقدسة علی بني إسرائیل عقوبة لهم علی رفضهم 

دخولها وجهاد الجبارین، فظل بنو إسرائیل تائهین لا 
یملکون موطناً         یلتجئون إلیه ویحتمون فیه،  
وخلال هذه الفترة فترة التیه أرسل االله -عزَّ وجل- 

علیهم الغمام تظلّهم من حرّ الشمس رحمة بهم، وأنزل 
لهم المنّ والسلوى طعاماً لهم، والمنّ  یشبه الصمغ 

وطعمه کالعسل، والسلوى  طیر یشبه السماني، وهما 
من أطیب الطعام لذة ونفعاً ، تغنیهم عن کل ألوان 

الأطعمة فلا یحتاجون لغیرهما في العیش .

   لکنّ بني إسرائیل بطروا النعمة وقالوا لموسی(ع): لن 
نصبر علی طعام واحد، وطلبوا من موسی(ع) أن یدعو 

االله لیخرج لهم طعاماً مما تنبت الأرض، فأنکر موسی(ع) 
علیهم طلبهم فقال: کیف تستبدلون الذي هو أدنی 

بالذي هو خیر لمجرد رغباتکم وأهوائکم، ثم قال: إن 
شئتم الأطعمة التي طلبتم، فاهبطوا مصر؛ لیکون لکم 

وطن وقرار وتزرعوا ما تحبون، لکنّ خوفکم لن یدعکم  
تفتحوا لأنفسکم مصراً من أمصار الجبارین فقد تشردتم 

في التیه من خوفکم . 


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�א�כ���� ���

א�כ��� א��א��� 

مامعنى كلمة لكََنوُدٌ ؟ في قولھ تعالى :

نْسَانَ لِرَبِّھِ لكََنوُدٌ   إِنَّ الإِْ

- مامعنى كلمة ظَھِیرًا؟ في قولھ تعالى :

 قاَلَ رَبِّ بِمَا أنَْعمَْتَ عَليََّ فلَنَْ أكَُونَ ظَھِیرًا لِلْـمُجْرِمِینَ 

- مامعنى كلمة شِیعَاً؟ في قولھ تعالى :

قوُا دِینھَُمْ وَكَانوُا شِیعَاً لسَْتَ مِنْھُمْ فِي شَيْءٍ   إِنَّ الَّذِینَ فرََّ
إِنَّمَا أمَْرُھُمْ إِلىَ اللهِ ثمَُّ ینُبَِّئھُُمْ بِمَا كَانوُا یفَْعلَوُنَ  
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استراحۀ استراحۀ 
إعداد : حنان غمضان
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 א�כ���"� 	��� "

الكسعي هو رجل من كسع، اسمه محارب بن قيس، كان يرعى إبلاً له بأحد الأودية 
حين رأى شجرة من أشجار النبع، فأعجبتهُ وقال في نفسه إن شجرة كهذه ينبغي 

أن تكون قوساً، فجعل يتعهدها، ويرصدها يوماً بعد يوم حتى استوت فقطعها، 
ً، كما صنع من  وجففها وصنع منها قوساً ثم دهنها، وألحق بها وتراً شديدا

برايتها خمسة أسهم، وجعل يقلِّبها في كفهِ معجباً بها أشد الإعجاب.

ثم أراد أن يجرِّب سلاحه الجديد، فخرج حتى أتى منطقة للحمر الوحشية، 
فكمن فيها، فمر قطيع من الحمر الوحشية، فرمى واحدًا منها، فإذا 

ا، ثم يمرق السهم من الجانب الآخر،  السهم يصيبه فيسقط الحمار صريعً
فيصيب الجبل، فظن الكسعي أن السهم أخطأ الحمار الوحشي.

ثم مكث كامناً على حاله، فمر قطيع آخر، فرمى منها واحدًا، 
فصنع السهم الثاني مثلما صنع السهم الأول، وهكذا حتى رمى أسهمه

ا، لكنَّ السهم   الخمسة كلها، وكل منها يصيب الحمار فيسقط صريعً
 ً من قوته يمرق إلى الجانب الآخر، فيظن الكسعي أن أسهمه تذهب بعيدا

فلا تصيب الحمر، فاشتاط غضباً، وكسر تلك القوس.

فلما أصبح نظر، فإذا الحمر الوحشية الخمسة صريعة حوله، وأسهمه مضرَّجة بالدم فندم 
على كسر القوس أشد الندم، فعضَّ إبهامه بأسنانه فقطعها. 

رب به المثل في شدة الندم. فضُ

إعداد : سمية الوادعي
رسوم : إيمان جار االله

א�כ��� א��א��� ­ �� א­���� ��א 
 
�
א���� ����א

20



�א�כ���� ���

א�כ��� א��א��� 

مامعنى كلمة لكََنوُدٌ ؟ في قولھ تعالى :

نْسَانَ لِرَبِّھِ لكََنوُدٌ   إِنَّ الإِْ

- مامعنى كلمة ظَھِیرًا؟ في قولھ تعالى :

 قاَلَ رَبِّ بِمَا أنَْعمَْتَ عَليََّ فلَنَْ أكَُونَ ظَھِیرًا لِلْـمُجْرِمِینَ 

- مامعنى كلمة شِیعَاً؟ في قولھ تعالى :

قوُا دِینھَُمْ وَكَانوُا شِیعَاً لسَْتَ مِنْھُمْ فِي شَيْءٍ   إِنَّ الَّذِینَ فرََّ
إِنَّمَا أمَْرُھُمْ إِلىَ اللهِ ثمَُّ ینُبَِّئھُُمْ بِمَا كَانوُا یفَْعلَوُنَ  

: �א�כ��א
_��_����_��_��_
��_
	�_ ����
��א� _א���א��_���_כ� _ ����� _ 

_ ���_�� ­_�����_�����_����
��� _ ��

 
�
א­�� כ� א�כ��א� א������ ����א

 ����, � ��� כ� א�� א�א
�
������א

 ��� ������ ��כ� א�כ��� 
�
� � ����א

א��א���.

استراحۀ استراحۀ 
إعداد : حنان غمضان

ï

Ê

 

fi

‚

ä



‚

‚

a

x

‚

Ía

Ê

ë

ë

ï

fi

‚

ä

l

Î

ä

÷

x

p

‚

ä

Ò

Å

a

¬

Î

 

Ê

Ê

å

a

x

ä

Ê

a

@

‚

Ê

 

fi

Ù

Å

Î

ä

ë

l

c

Ò

l

l

Ê

ë

‚



Å

⁄

ä

Ê

ÜäëÒ@@@@@@@ÎxÜ


 א�כ���"� 	��� "

الكسعي هو رجل من كسع، اسمه محارب بن قيس، كان يرعى إبلاً له بأحد الأودية 
حين رأى شجرة من أشجار النبع، فأعجبتهُ وقال في نفسه إن شجرة كهذه ينبغي 

أن تكون قوساً، فجعل يتعهدها، ويرصدها يوماً بعد يوم حتى استوت فقطعها، 
ً، كما صنع من  وجففها وصنع منها قوساً ثم دهنها، وألحق بها وتراً شديدا

برايتها خمسة أسهم، وجعل يقلِّبها في كفهِ معجباً بها أشد الإعجاب.

ثم أراد أن يجرِّب سلاحه الجديد، فخرج حتى أتى منطقة للحمر الوحشية، 
فكمن فيها، فمر قطيع من الحمر الوحشية، فرمى واحدًا منها، فإذا 

ا، ثم يمرق السهم من الجانب الآخر،  السهم يصيبه فيسقط الحمار صريعً
فيصيب الجبل، فظن الكسعي أن السهم أخطأ الحمار الوحشي.

ثم مكث كامناً على حاله، فمر قطيع آخر، فرمى منها واحدًا، 
فصنع السهم الثاني مثلما صنع السهم الأول، وهكذا حتى رمى أسهمه

ا، لكنَّ السهم   الخمسة كلها، وكل منها يصيب الحمار فيسقط صريعً
 ً من قوته يمرق إلى الجانب الآخر، فيظن الكسعي أن أسهمه تذهب بعيدا

فلا تصيب الحمر، فاشتاط غضباً، وكسر تلك القوس.

فلما أصبح نظر، فإذا الحمر الوحشية الخمسة صريعة حوله، وأسهمه مضرَّجة بالدم فندم 
على كسر القوس أشد الندم، فعضَّ إبهامه بأسنانه فقطعها. 

رب به المثل في شدة الندم. فضُ

إعداد : سمية الوادعي
رسوم : إيمان جار االله

א�כ��� א��א��� ­ �� א­���� ��א 
 
�
א���� ����א

21



أعداؤنا




أحمد: هلاّ حدثتنا یا محمد کیف کان الیهود یریدون قتل رسول االله ؟
محمد: حسنًا، سأخبرکم بذلك لتعرفوا خبث الیهود وکیدهم ومدى حقدهم علی رسول االله وعلی الإسلام 

والمسلمین. 
  في یوم من الأیام مرّ رسول االله (صلوات علیه وآله وسلم) ومعه بعض أصحابه من حي یهود بني النضیر 

ففکر الیهود في قتله حیث قال أحدهم:
یا معشر یهود،  محمد في حیکم ولن تروه أقرب منه الآن، اطرحوا علیه حجارةً فاقتلوه، ولن تروا شرًّا أبداً، 
فتحرك أحد الیهود وأخذ له صخرة أو رحی وصعد بها إلی أحد المنازل؛ لیلقیها علی رسول االله (صلوات 

االله علیه وآله وسلم) لیقتله.
 لکن رعایة االله تعالی حالت دون ذلك، إذ أوحی االله تعالی إلی رسوله (صلوات االله علیه وآله وسلم) 

بمکیدة الیهود التي یریدون من خلالها قتله . 
  أخبر رسول االله أصحابه بما أراده الیهود من الغدر به، وشاع في المدینة خبر المکیدة التي دبرها الیهود 

لقتل رسول االله -صلوات االله علیه وآله وسلم-غدراً، وضج المسلمون بالتذمر.

  في العدد الماضي کان محمد قد توقف مع 
زملائه في قراءتهم لتاریخ الیهود 

عند سعي الیهود إلی استهداف
 رسول االله محمد 

(صلوات االله علیه وآله)
 وکیف حاولوا قتله .

علي : وما الذي فعل بهم رسول االله (صلوات االله علیه وآله وسلم) مقابل الغدر والخیانة تلك .
محمد: بعد مکیدة الغدر هذه رأى الرسول أن بقاء الیهود سیشکل خطرًا علی المسلمین، 

عندئذٍ أمر الرسول – صلوات االله علیه وآله وسلم - بالتهیؤ لحرب بني النصیر، والسیر إلیهم 
بعد الذي کان منهم، ثم سار بالناس حتی وصل إلیهم، فتحصنوا في حصونهم من المسلمین ، 

فحاصرهم رسول االله – صلی االله علیه وآله وسلم- وقذف االله الرعب في قلوبهم، فسألوا 
الرسول – صلی االله علیه وآله وسلم-أن یجلیهم کما أجلی بني قینقاع. 

علي : وهل کان رسول االله (صلوات االله علیه وآله وسلم ) قد أجلی قبلهم یهودًا غیرهم ؟؟
محمد: نعم فقد أجلی یهود بني قینقاع بعدما ارتکبوا جریمة بحق امرأة مسلمة 

علي : اللعنة علی الیهود وکیف کان ذلك یا محمد ؟؟
محمد : إن تاریخ الیهود مع المسلمین مليء بالعداوة، وسوف یکون لنا حدیث آخر عن ذلك 

بإذن االله .

عندي
مشکلۀ

 وعلیکم السلام ورحمة االله وبرکاته
عزیزتي ماتمرین به هو حالة یمر بها الکثیر من الناس 

فلا تبتئسي، والسبب في ذلك یعود لاضطراب هرمون 
السعادة، سأخبرك قلیلاً عن فائدة هذه الهرمون 

الطبیعي الذي یسمي (الأندروفین )  متی ما ارتفع هذا 
الهرمون في الجسم شعر الإنسان بالسعادة، ومتی 

مانقص شعر بالحزن والکآبة. 
اجعلي هذا الهرمون یعمل في داخلك وذلك من خلال 

الآتي: 
-1اجلسي مع الأسرة والأصدقاء 

-2احتضني الأطفال والعبي معهم 
-3اقرئي واطّلعي علی کل ماهوجدید 

-4لاتؤخري الصلاة عن وقتها واکثري من قول لاحول 
ولاقوة إلا باالله، فإنها تشرح البال وتصلح الحال. 

بُنیتي  تذکري دائمًا إنّ ماتزرعیه في عقلك تحصدیه 
في جسدك وحیاتك. 

دمتِ في خیر وسلام داخلي وحفظك الرحمن

السلام علیکم

  مشکلتي تکمن في أنني أشعر أحیانًا بسعادة غامرة تنتابني، وأحیانًا أشعر 
باکتئاب وحزن شدید یکاد یخنقني، بدون أسباب تذکر.

أصبحت متقلبة بشکل لایطاق، حتی أهلي بدؤوا  یضجرون مني 
فما الحل؟ 

إیناس 
صنعاء 
15سنة

إعداد : فائزة عبداالله الوادعي
رسوم : إيمان جار االله  

لإرسال مشاكلكم عبر بريد وأرقام المجلة :  

magazineawsan@gmail.com01332282  / 773162105  22



أعداؤنا




أحمد: هلاّ حدثتنا یا محمد کیف کان الیهود یریدون قتل رسول االله ؟
محمد: حسنًا، سأخبرکم بذلك لتعرفوا خبث الیهود وکیدهم ومدى حقدهم علی رسول االله وعلی الإسلام 

والمسلمین. 
  في یوم من الأیام مرّ رسول االله (صلوات علیه وآله وسلم) ومعه بعض أصحابه من حي یهود بني النضیر 

ففکر الیهود في قتله حیث قال أحدهم:
یا معشر یهود،  محمد في حیکم ولن تروه أقرب منه الآن، اطرحوا علیه حجارةً فاقتلوه، ولن تروا شرًّا أبداً، 
فتحرك أحد الیهود وأخذ له صخرة أو رحی وصعد بها إلی أحد المنازل؛ لیلقیها علی رسول االله (صلوات 

االله علیه وآله وسلم) لیقتله.
 لکن رعایة االله تعالی حالت دون ذلك، إذ أوحی االله تعالی إلی رسوله (صلوات االله علیه وآله وسلم) 

بمکیدة الیهود التي یریدون من خلالها قتله . 
  أخبر رسول االله أصحابه بما أراده الیهود من الغدر به، وشاع في المدینة خبر المکیدة التي دبرها الیهود 

لقتل رسول االله -صلوات االله علیه وآله وسلم-غدراً، وضج المسلمون بالتذمر.

  في العدد الماضي کان محمد قد توقف مع 
زملائه في قراءتهم لتاریخ الیهود 

عند سعي الیهود إلی استهداف
 رسول االله محمد 

(صلوات االله علیه وآله)
 وکیف حاولوا قتله .

علي : وما الذي فعل بهم رسول االله (صلوات االله علیه وآله وسلم) مقابل الغدر والخیانة تلك .
محمد: بعد مکیدة الغدر هذه رأى الرسول أن بقاء الیهود سیشکل خطرًا علی المسلمین، 

عندئذٍ أمر الرسول – صلوات االله علیه وآله وسلم - بالتهیؤ لحرب بني النصیر، والسیر إلیهم 
بعد الذي کان منهم، ثم سار بالناس حتی وصل إلیهم، فتحصنوا في حصونهم من المسلمین ، 

فحاصرهم رسول االله – صلی االله علیه وآله وسلم- وقذف االله الرعب في قلوبهم، فسألوا 
الرسول – صلی االله علیه وآله وسلم-أن یجلیهم کما أجلی بني قینقاع. 

علي : وهل کان رسول االله (صلوات االله علیه وآله وسلم ) قد أجلی قبلهم یهودًا غیرهم ؟؟
محمد: نعم فقد أجلی یهود بني قینقاع بعدما ارتکبوا جریمة بحق امرأة مسلمة 

علي : اللعنة علی الیهود وکیف کان ذلك یا محمد ؟؟
محمد : إن تاریخ الیهود مع المسلمین مليء بالعداوة، وسوف یکون لنا حدیث آخر عن ذلك 

23بإذن االله .






-١

-٢

 -٣

 -٤

 -٥

-٦

=_‰ÿƒÃÈ=ÜË€`
=±wr_‡◊^=⁄_Ãú˙^=Î◊_„`

 قضاء وقت کبیر مع الطفل
 وخاصة في مراحل نموه الأولی .

 إعطاء الطفل مهامًا یومیة
 علیه القیام بها 

حتی یتحمل المسؤولیة . 

 امتلاك الأهل توقعات عالیة
 ومعقولة تجاه الطفل

 وعدم إشعاره بقدراته المحدودة . 

تعلیم الطفل کیفیة التعامل
 مع مشاعره والسیطرة علیها، 
کالسیطرة علی الغضب مثلاً . 

إعطاء الطفل فرصة للفشل،
 ثم تعلیمه کیفیة
 النهوض بعد ذلك. 

تطویر مهارات الطفل الاجتماعیة 
وفتح فرص التواصل أمامه . 



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وبینما الثلاثة في دهشتهم التي أخذتهم إلی عالم آخر سمعوا صوت العم العجوز وهو یقول لهم باسمًا : 
مرحبًا بکم یا أبنائي، یبدو أن الدهشة حالت بین أن تسمعوا ندائي لکم مرارًا بأن تدخلوا إلي

 فخرحت إلیکم  .

قرر کلاً من هیثم وزین أن یقوما بزیارة العم العجوز الذي ألتقیاه في المتحف علی أن یصطحبا 
معهماحنین لتتعرف علیه .

  ذهب الأولاد الثلاثة إلی أطراف القریة وسط مروج خضراء جمیلة، صعدوا إلی تل صغیر حیث یقبع 
منزل العم العجوز، دلف ثلاثتهم إلی حدیقة المنزل فاندهشوا  لجمالها  وروعتها وتنسیقها 

البدیع لکل زاویة فیها، شعروا کأنهم في قصر لم یسمعوا عنه إلا في الحکایات .

صرخت حنین في 
دهشة : یاللروعة ! لم 

أشاهد مثل هذه 
الحدیقة من قبل 

قال هیثم : حقًا .. 
إنها أکثر من رائعة 
فقد جُمع فیها کل  
الحضارات وزخرفها 

أما زین فقد ابتعد عن هیثم وحنین وأخذ 
یطالع في دهشة منظر انحدار الشمس عن 
التل، وکیف ترتسم ظلال الأشجار علی وجه 
الماء المتدفق من قنوات صممت في غایة 

الدقة وبهندسة فریدة .



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محمد بن علي بن عمر المعروف "ابن شباط التوزري" ویعرف "بالمصري" ؛
 لأن أحد أجداده استوطن القاهرة زمنًا . 

 فهو مهندس بارع  شهد له مهندسو أوروبا بالبراعة في تقسیم المیاه لواحات الجنوب التونسي، 
عاش في القرن (7هـ)، نشأ وتعلم بمدینة توزر بالجنوب الغربي للبلاد التونسیة، أخذ العلم عن 

والده ومجموعة من خیرة علماء توزر مما یدل علی أن توزر کانت مرکزًا علمیًا هامًا في ذلك العصر، 
درس بجامع الزیتونة لمدة سنتین ثم عاد لیتولی القضاء بتوزر ..

  کما اختص بمعرفة اللسان من لغة ونحو وصرف وإعراب وبیان، وله مؤلفات ومخطوطات وقصائد 
عدیدة، قسم بن شباط في توزیع المیاه علی التقسیم الثلاثي والسداسي الذي اعتمده الرومان 

من قبله، أضاف علیه نظام توزیع یصل إلی ري جمیع البساتین توزع  بحسب الحاجة .
   یستخدم هذا النظام حتی الیوم، وکلما أراد أحد تغییره انتهی إلی إقرار النظام الذي وضعه ابن 

شباط التوزري .

هیثم : ومن یکون هذا العالم یاعم ؟
العم العجوز : ابن شباط التوزري ".. مهندس بارع،
 عاش في القرن (7هـ)، نشأ وتعلم بمدینة توزر 

بالجنوب الغربي للبلاد التونسیة .
زین : یاله من عبقري 

العم العجوز : نعم فقد کان ابن شباط فذًا في زمانه
 آیة بین أقرانه ومهندسًا بارعًا . 

حنین : ولکن کیف عمل ذلك وجعل الماء یخرج بکمیات متساویة ؟
العم العجوز : قسّم ابن شباط في توزیع المیاه علی التقسیم 

الثلاثي والسداسي الذي اعتمده الرومان من قبله، أضاف علیه 
نظام توزیع یصل إلی ري جمیع بساتین توزع کل حسب حاجته .

هیثم : حقًا کما قلت یاعم إنه مهندس، بارع وأمام هذه الهندسة 
المدهشة یحق له أن یشهد له مهندسو أوروبا بالبراعة في 

تقسیم المیاه علی مر العصور وعلی مدى الأزمان . 
بعد رحلة جمیلة قام بها هیثم وزین وحنین برفقة العم العجوز في 

منزله الذي حمل رونقًا بدیعًا، وتبادلوا الحدیث معه واحتسوا الشاي 
وأکلوا الحلوى والفرحة والسرور تملأ قلوبهم وأرواحهم،  أصطحبهم 

العم العجوز إلی مکتبته وأخبرهم بأن زیارتهم القادمة سوف
 یقضونها بصحبة الکتب .

عاد الأولاد الثلاثة إلی منازلهم، ولم یکن علی لسانهم سوى الحدیث
 عن العم العجوز ومنزله وقنوات الري التي صممها ابن شباط التوزري . 

حکی الجد لهم عن هذه القنوات ولماذا لم یکن في القریة 
مثلها قائلاً لهم : أثناء زیارتي لتونس ذات مرة زرت مدینة 
تدى توزر وهي مدینة في غایة الجمال ورأیت فیها هذه 

القنوات التي توزع الماء علی الحقول بالتساوي وکلاً 
حسب حاجته .. عندما لفتني ذلك النظام الهندسي 
الفرید قررت أن أعرف من قام بذلك العمل الذي یدل 
علی نبوغ مصممه، فأخبروني بأن تلك القنوات من  
                          تصمیم عالم ریاضي وأدیب ومؤرخ،  
                       شهد له مهندسو أوروبا بالبراعة في 

تقسیم المیاه .

وضع هیثم یده خلف رأسه والخجل یکسو وجهه : مرحبًا بك یاعم أعذرنا لم نسمع نداءك 
.

تقدم العم العجوز من حنین وقال مداعبًا: ومن هذه الزهرة الجمیلة التي أتت معکم 
لزیارتي ؟ 

 ابتسمت حنین وأخذت شیئًا من حقیبتها وناولت العم العجوز وهي تقول له : أنا حنین 
 یاعم وهذه لك صنعتها بیديّ .

 أهدت حنین الجد مندیلاً مطرزًا فهي تحب التطریز وتتقنه بحرفیة عالیة .
  أعجب الجد بهدیة حنین وقد کان فرحًا کثیرًا بزیارة الأطفال الثلاثة له، وقبل دخولهم إلی 

المنزل سأل زین الجد عن تلك القنوات المائیة، وأي بارعٍ شقها بتلك الحرفیة، والتي لم 
یشاهدها إلا في تلته .
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محمد بن علي بن عمر المعروف "ابن شباط التوزري" ویعرف "بالمصري" ؛
 لأن أحد أجداده استوطن القاهرة زمنًا . 

 فهو مهندس بارع  شهد له مهندسو أوروبا بالبراعة في تقسیم المیاه لواحات الجنوب التونسي، 
عاش في القرن (7هـ)، نشأ وتعلم بمدینة توزر بالجنوب الغربي للبلاد التونسیة، أخذ العلم عن 

والده ومجموعة من خیرة علماء توزر مما یدل علی أن توزر کانت مرکزًا علمیًا هامًا في ذلك العصر، 
درس بجامع الزیتونة لمدة سنتین ثم عاد لیتولی القضاء بتوزر ..

  کما اختص بمعرفة اللسان من لغة ونحو وصرف وإعراب وبیان، وله مؤلفات ومخطوطات وقصائد 
عدیدة، قسم بن شباط في توزیع المیاه علی التقسیم الثلاثي والسداسي الذي اعتمده الرومان 

من قبله، أضاف علیه نظام توزیع یصل إلی ري جمیع البساتین توزع  بحسب الحاجة .
   یستخدم هذا النظام حتی الیوم، وکلما أراد أحد تغییره انتهی إلی إقرار النظام الذي وضعه ابن 

شباط التوزري .

هیثم : ومن یکون هذا العالم یاعم ؟
العم العجوز : ابن شباط التوزري ".. مهندس بارع،
 عاش في القرن (7هـ)، نشأ وتعلم بمدینة توزر 

بالجنوب الغربي للبلاد التونسیة .
زین : یاله من عبقري 

العم العجوز : نعم فقد کان ابن شباط فذًا في زمانه
 آیة بین أقرانه ومهندسًا بارعًا . 

حنین : ولکن کیف عمل ذلك وجعل الماء یخرج بکمیات متساویة ؟
العم العجوز : قسّم ابن شباط في توزیع المیاه علی التقسیم 

الثلاثي والسداسي الذي اعتمده الرومان من قبله، أضاف علیه 
نظام توزیع یصل إلی ري جمیع بساتین توزع کل حسب حاجته .

هیثم : حقًا کما قلت یاعم إنه مهندس، بارع وأمام هذه الهندسة 
المدهشة یحق له أن یشهد له مهندسو أوروبا بالبراعة في 

تقسیم المیاه علی مر العصور وعلی مدى الأزمان . 
بعد رحلة جمیلة قام بها هیثم وزین وحنین برفقة العم العجوز في 

منزله الذي حمل رونقًا بدیعًا، وتبادلوا الحدیث معه واحتسوا الشاي 
وأکلوا الحلوى والفرحة والسرور تملأ قلوبهم وأرواحهم،  أصطحبهم 

العم العجوز إلی مکتبته وأخبرهم بأن زیارتهم القادمة سوف
 یقضونها بصحبة الکتب .

عاد الأولاد الثلاثة إلی منازلهم، ولم یکن علی لسانهم سوى الحدیث
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حسب حاجته .. عندما لفتني ذلك النظام الهندسي 
الفرید قررت أن أعرف من قام بذلك العمل الذي یدل 
علی نبوغ مصممه، فأخبروني بأن تلك القنوات من  
                          تصمیم عالم ریاضي وأدیب ومؤرخ،  
                       شهد له مهندسو أوروبا بالبراعة في 

تقسیم المیاه .
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.

تقدم العم العجوز من حنین وقال مداعبًا: ومن هذه الزهرة الجمیلة التي أتت معکم 
لزیارتي ؟ 
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 أهدت حنین الجد مندیلاً مطرزًا فهي تحب التطریز وتتقنه بحرفیة عالیة .
  أعجب الجد بهدیة حنین وقد کان فرحًا کثیرًا بزیارة الأطفال الثلاثة له، وقبل دخولهم إلی 

المنزل سأل زین الجد عن تلك القنوات المائیة، وأي بارعٍ شقها بتلك الحرفیة، والتي لم 
یشاهدها إلا في تلته .
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





الدقیق الأسمر ..
أنا دقیق لوني  أسمر، احتوي علی الفیتامینات والألیاف المفیدة 

لجسم الإنسان، 
اُنتج من طحن القمح بقشرته واحتوي علی الفیتامینات بنسبة 

%90؛  ولذلك  أنا مصدر للنشاط والطاقة،
 واحتوي علی الحدید والفسفور الذي یساعد علی النمو الصحي، 

ن عمل الجهاز الهضمي وأحارب الإمساك، وأحسِّ
ن حرکة الأمعاء، وأسهل عملیة إخراج الفضلات من   کما أحسِّ

الجسم، وأخفف من مشاکل القولون .

وأنا الدقیق الأبیض ..
لوني أبیض نقي، وقد یکون جمیلاً، وأنا  ناتج من طحن القمح بعد 

إزالة القشرة، ولکني  أفقد الألیاف والحدید والکالسیوم وجنین 
القمح .

أفقد حوالي %72 من العناصر الغذائیة وبذلك أنا أفتقر إلی العدید 
من الفیتامینات والمعادن الضروریة، حتی وإن تم إضافة بعض 

الفیتامینات والمعادن  إليّ عند التصنیع .. 
 فأنا احتوي مقارنة بالدقیق الأسمر علی 14 % فقط من 

الفیتامینات.
وقد أساهم في زیادة الوزن لاحتوائي علی الکربوهیدرات بنسبة 

کبیرة .




أنا
 أصنع

أنا أتعلم 
صناعة العطر المنزلي .

رائحة المنزل الزکیة تعتبر من الأشیاء الهامة والأساسیة التي تبهج النفس وتملؤها بشعور 
الانتعاش ..

وأیضًا تعکس نظافة المنزل وساکنیه، وفیما یلي سوف نتعلم من صدیقتنا (کفاء ) طریقة صنع 
معطر الجو المنعش بشکل ذاتي ..

-1 زجاجة سعة 100 مللي ویجب أن تکون جدیدة، 
وغیر مستخدمة من قبل، 

ویمکن شراؤها من أحد محلات ترکیب البرفانات أو 
محل بیع الأدوات المنزلیة.

-2 عطر مرکز من النوع الذي تفضله ویمکن الحصول 
علیه من محلات بیع العطور .

-3 صندل أبیض أو جلسرین سائل وهذه المادة 
تستخدم لتثبیت ترکیز المنتج.

-4 کحول أبیض ویجب أن یکون نقیاً ، ویمکن شراؤه 
من أحد الصیدلیات.

-5 عنبر سائل.

-6 حقنة طبیة وتستخدم کمعیار دقیق لحساب 
الکمیات المطلوبة.

کفاء : أهلاً بکم یا أصدقائي 
قرّاء مجلة أوسان ..

هیا بنا نتعلم صناعة العطور في المنزل:

والآن یا أصدقائي سوف أقدم خطوات 
صناعة العطور في المنزل:

-1 نقوم بإحضار الزجاجة ونضع بها 20 مللي من 
العطر المرکز (المفضل لدیکم) ومن ثم نقوم 

بإضافة 3 مللي من الکحول الأبیض النقي، ومن ثم 
نقوم بإغلاق الزجاجة ورجها لمدة 60 ثانیة.

-2 نقوم بفتح الزجاجة وإضافة نقطة صغیرة من 
الصندل وذلك للعمل علی تثبیت العطر کما 

أوضحنا سابقًا.

-3 نقوم بإغلاق الزجاجة ورجها مرة ثانیة لمدة 
دقیقة لمزج الصندل المضاف مع المکونات الأخرى 

المتواجدة في الزجاجة.

-4 نقوم بإحضار کیس أسود ووضع الزجاجة به، 
ووضعها في الفریزر لمدة یومین للحفاظ علی 

ترکیز المادة الفعّالة.

-5 وأخیرًا یتم إضافة باقي المکونات وتصبح 
الزجاجة جاهزة للاستخدام ..

 وبالتالی تکون قد قمنا بصناعة عطر منزلي ممتاز  
وأصبح بامکانکم   إنتاج أى نوع مفضل لدیکم ..

أولاً:  یا أصدقائي یجب علینا معرفة 
ما نحتاجه لنصنع العطر المنزلي .

نحتاج إلی :



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تنمیۀ بشریۀ
أصدقاؤنا الأطفال یواجه الإنسان في حیاته الکثیر من الصعوبات والمشاکل 

وهذا شيء طبیعي، لکن بعض الأشخاص یستسلم لها، 
ویسقط في مستنقع التشاؤم فیشعر بالإحباط والإنهزامیة؛

 وبینما البعض الآخر یتغلّب علی هذه الصعوبات بتفاؤله ورؤیته للجوانب المشرقة التي تساعده 
علی إیجاد الحلول والعیش بسعادة ورضا ونجاح، 

فالشخص الأول هو إنسان سلبي أما الشخص الثاني فهو إنسان إیجابي..

- اختر شعارًا شخصیًا وکرره 
ث مع نَفْسِك  باستمرار، وتَحدَّ
بالأمور الإیجابیة وأنّ ما تریده 

سیتحقق بالتأکید.
- تعامل مع نفسك بلطفٍ، 

واطرد القلق والحزن وخاصةً في 
التّصرُّف مع المشاکل التي قد 

ث معك بالحیاة. تحدُّ

- اذهب إلی الهواء 
الطّلق واقض بعض  
الوقت في الطّبیعة، 

فذلك یُعزِّز من التّفکیر 
الإیجابي.

- اکتب عن نفسك 
بصورةٍ جمیلة، وبأنّها 

ستکون أفضل في 
المُستقبل عندما

 تحقق ما ترید.

- افعل الخیر؛ تّطوع وشارك 
في مُساعدة الاَخرین.

- مارس الرِّیاضة بانتظام، 
ن الصّحة  لأنها بدورها تُحسِّ
وتجلب اللیاقة.

من المؤکد صدیقنا أنك متشوق؛
 لتعرف کیف تکون شخصًا إیجابیًا؛

 لذلك اتبع هذه السلوکیات:

- غیّر کلمات المُحادثة مع الاَخرین، 
فإذا سُئلت  عن أي شيء في حیاتك، 
فأجب بطریقةٍ إیجابیة ممّا یُساعدك 
في تقلیل الإجهاد والتّوتر.

- کن ممتنًا وشاکرًا للأشخاص الذین 
کانوا  لُطفاء معك؛ لأن هذا  
           بدوره سیجلب لك السّعادة. 

-  أحط نفسك بالأشخاص 
الإیجابیین لأنّ البیئات 
الملیئة بالطاقة الإیجابیّة 
تساعد علی أن تتأثّر 
وتقتدي بهذه الإیجابیّة.

- ابتسم، فالابتسامة تعد 
مفتاح الإیجابیّة، فعندما 
یبتسم الإنسان فإنّ الجسم 
یعطي إشارة للعقل بأنّه 
سعید وهذا ما یجعله أکثر 
إیجابیّة.



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�ن��ن��� أو�إعداد: ��� أو
ألطاف عبدالکریم

شکرًا جزیلاً نجمنا الرائع أیهم لقد تشرفنا بمعرفتك .


  



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