


الساحلية  اليمنية  المدن  من  واحدة  عن  تحدثنا  الماضي  العدد  في 
العدد سنذكر مدينة يمنية ساحلية  ، وفي هذا  زبيد  وهي مدينة 
أخرى لها أهمية كبيرة في التاريخ اليمني إنها مدينة الفازة إحدى 

مدن محافظة الحديدة .
محافظة  في  تاريخي  وميناء  مدينة  التاريخية  َـازَة  الف مدينة     
الحديدة يقع بقايا هذا الميناء غرب مدينة زبيد ؛ يعد ميناء الفازة من 
بأن  المؤرخون  ويذكر   ، قديماً  المشهورة  التاريخية  اليمنية  الموانئ 
الفازة كانت واحدة من موانئ مدينة زبيد التاريخية ، يرجع أقدم 
ذكر لهذا الميناء في المصادر التاريخية إلى فترة الصراع الصليحي 
عشر  الحادي   - الهجري  الخامس  القرن  في  تهامة  في  النجاحي 
الميلادي . ازدهر ميناء الفازة في منتصف القرن السادس الهجري ، 
وبنيت فيه عدة مراسي كان آخرها - وبحسب ما ورد في المصادر 
1419م كانت  822هـ-  التاريخية- : المرسى الجديد الذي بني سنة 
مدينة الفازة من أهم المصايف التي ارتادها ملوك الدول اليمنية ، 
وفي وقتنا الحاضر يعد ساحل الفازة من أجمل وأنظف الشواطئ 
بالبحر من  ، كونه محاطاً  وأجملها  السياحية  المناطق  أروع  ومن 
التاريخية  المعالم  ومن   ، الأخرى  الجهة  النخيل من  وأشجار  جهة 
التي لا تزال باقية في ميناء الفازة حتى اليوم : آثار المرسى ، ومبنى 
قديم يقال إنه كان مبنى الجمرك ، وجامع الفازة الذي ينسب بناؤ ه 

إلى الشيخ الفقيه أحمد الفازة . 
العدوان  بطائرات  متواصلة  لغارات  الفازة  مدينة  تتعرض  اليوم 
فيها  بما   ، التاريخية  دمرت كل معالمها  التي  الأمريكي  السعودي 
العدوان  قوات  تحاول  وكذلك  الفاز   أحمد  وضريح  وقبة  مسجد 
يتمكنوا من  لم  لكنهم   ، التاريخية  المدينة  السيطرة على هذه 
الشعبية يتصدون  واللجان  أبطال الجيش  ؛ لأن   السيطرة عليها 

لهم بكل بسالة .
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فيها  بما   ، التاريخية  دمرت كل معالمها  التي  الأمريكي  السعودي 
العدوان  قوات  تحاول  وكذلك  الفاز   أحمد  وضريح  وقبة  مسجد 
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العدوان  قوات  تحاول  وكذلك  الفاز   أحمد  وضريح  وقبة  مسجد 
يتمكنوا من  لم  لكنهم   ، التاريخية  المدينة  السيطرة على هذه 
الشعبية يتصدون  واللجان  أبطال الجيش  ؛ لأن   السيطرة عليها 

لهم بكل بسالة .
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مدينة الفازة الساحلية
في هذا العدد:  



الساحلية  اليمنية  المدن  من  واحدة  عن  تحدثنا  الماضي  العدد  في 
العدد سنذكر مدينة يمنية ساحلية  ، وفي هذا  زبيد  وهي مدينة 
أخرى لها أهمية كبيرة في التاريخ اليمني إنها مدينة الفازة إحدى 

مدن محافظة الحديدة .
محافظة  في  تاريخي  وميناء  مدينة  التاريخية  َـازَة  الف مدينة     
الحديدة يقع بقايا هذا الميناء غرب مدينة زبيد ؛ يعد ميناء الفازة من 
بأن  المؤرخون  ويذكر   ، قديماً  المشهورة  التاريخية  اليمنية  الموانئ 
الفازة كانت واحدة من موانئ مدينة زبيد التاريخية ، يرجع أقدم 
ذكر لهذا الميناء في المصادر التاريخية إلى فترة الصراع الصليحي 
عشر  الحادي   - الهجري  الخامس  القرن  في  تهامة  في  النجاحي 
الميلادي . ازدهر ميناء الفازة في منتصف القرن السادس الهجري ، 
وبنيت فيه عدة مراسي كان آخرها - وبحسب ما ورد في المصادر 
1419م كانت  822هـ-  التاريخية- : المرسى الجديد الذي بني سنة 
مدينة الفازة من أهم المصايف التي ارتادها ملوك الدول اليمنية ، 
وفي وقتنا الحاضر يعد ساحل الفازة من أجمل وأنظف الشواطئ 
بالبحر من  ، كونه محاطاً  وأجملها  السياحية  المناطق  أروع  ومن 
التاريخية  المعالم  ومن   ، الأخرى  الجهة  النخيل من  وأشجار  جهة 
التي لا تزال باقية في ميناء الفازة حتى اليوم : آثار المرسى ، ومبنى 
قديم يقال إنه كان مبنى الجمرك ، وجامع الفازة الذي ينسب بناؤ ه 

إلى الشيخ الفقيه أحمد الفازة . 
العدوان  بطائرات  متواصلة  لغارات  الفازة  مدينة  تتعرض  اليوم 
فيها  بما   ، التاريخية  دمرت كل معالمها  التي  الأمريكي  السعودي 
العدوان  قوات  تحاول  وكذلك  الفاز   أحمد  وضريح  وقبة  مسجد 
يتمكنوا من  لم  لكنهم   ، التاريخية  المدينة  السيطرة على هذه 
الشعبية يتصدون  واللجان  أبطال الجيش  ؛ لأن   السيطرة عليها 

لهم بكل بسالة .
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لهم بكل بسالة .

 صنعاء جوار الجامعة الجدیدة صنعاء جوار الجامعة الجدیدة صنعاء جوار الجامعة الجدیدة

01332282 للتوزیع : 773349211  \  777863634 للتوزیع : 773349211  \  777863634 للتوزیع : 773349211  \  777863634  / 774213500  / 773162105

magazineawsan@gmail.commagazineawsan@gmail.commagazineawsan@gmail.com

الشؤون	الفنية

تصميم	وإخراج

مراجعة	لغوية

����� ���� 

 ������� ���� 
�� ��
 ������

���
�� 	
�� �����
���� ����

	������ ������� ����

إدارة	التوزيع

�����  ��­ 

هيئة	التحرير

	مديرة	التحرير

	رئيس	التحرير

�� ��
 ������

������  �­��� ���
����� ����

��������� �����
  ���� ���

  ���� 	��� �����

	المشرف	العام

 	������ ��­�

	­����� ���­

لغتنا الجميلة
( الهمزة المتطرفة )

زينب وبلقيس
( القلوب الرحيمة )

معارف وعلوم 
( لؤلؤة ومسك )

قصة مسك
( النظام حياة )

من قصص القرآن
( نبي االله إبراهيم 4 )

أعلام ومواقف 
( أبو طير الإمام الثائر   )

5

9

نجم أوسان
( وجدان الوشلي )

14

10

25

15

18

النافذة البيئية
( نبات الفلفل )

26

العربية السعيدة 
( مع الملكة بلقيس )

20

32
الغدير

 ً صديقات مجددا
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مدينة الفازة الساحلية
في هذا العدد:  



      إعداد: عبدالرحمن القاسم
رسوم : أفنان الحمران ، تلوين : فاطمة الجدري

القرآن ثقافة 

االله  قدم  الكريم  القرآن  في 
التي  والتعاليم   الآداب  من  الكثير  لنا 
 ، إيمانية صحيحة   تربية  وتربيه  الإنسان  تبني 
وأرشدنا إلى أمور تجعلنا أمة لها مكانتها العظيمة 
بناء  في  هاماً  ركناً  يمثل  الذي   كالحج   ، الأمم  بقية  بين 
جميعاً  المسلمون  يظهر  ففيه   ، كيانها  وتوحيد  الأمة 
  ً واحدا إلهاً  يعبدون    ، أو فقير  فرق بين غني  لا  واحد  بلباس 
ودينهم واحد ورسولهم واحد ، ويجب أن تكون رسالتهم أيضاً 

.  ً ً واحدا واحدة ويتخذون عدوا
ولأهمية الحج استهدفه اليهود وحرّفوه عن مساره الصحيح ؛ 
فلم يعد  يشكل أي خطورة على اليهود مادام  بنو سعود يمنعون 
الحجاج من الهتاف بالبراءة ضد أعدائهم من اليهود والصهاينة 
لأن البراءة من أعداء االله في الحج أمر من االله تعالى كما قال في 
َكْبَرِ  َجِّ الأ ولِهِ إِلَى النَّاسِ يَوْمَ الحْ ِ وَرَسُ نَ االلهَّ القرآن الكريم :( وَأَذَانٌ مِ

ولُهُ )سورة التوبة 3 .  كِينَ وَرَسُ رِ ُشْ نَ المْ يءٌ مِ َ بَرِ
أَنَّ االلهَّ

و إذا  كان الحج خالياً من البراءة من أعداء االله  الذين يقتلون 
المسلمين في كل مكان فإنه حج ناقص غير مكتمل .

ونسأل االله أن يطهر المسجد الحرام من دنس بني سعود و 
أن يعلن كل المسلمين البراءة من أعداء االله ورسوله في 
كل مكان وزمان ؛ لتبقى رسالة الحج كما أراد لها 

االله تعالى .
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أبو طير الإمام الثائر  أعلام ومواقف 
قصة : حمدي الرازحي    رسوم : إيمان جار الله    تلوين : فاطمة الجدري
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زينب وبلقيس زينب وبلقيس 

القلوب	الرحيمة 
قصة :طيبة عيدان    رسوم : بشرى الشهاري    تلوين: فاطمة الجدري
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إعداد : ألطاف عبد الكريم

وهنا بعض الإجابات ؛ لنتعرف عليها أكثر : 
المجلة: وجدان طموحك المستقبلي ما هو ؟ 

وجدان: أريد أن أكون طبيبة أطفال .
المجلة: ماهي هواياتكِ المفضلة ؟ وكيف تنمينها ؟

ً ، وأحاول أن أرسم كل شيء أمامي ؛ لأتقنه أكثر . وجدان: أحب الرسم كثيرا
المجلة: ما هي المادة الدراسية التي تحبينها ؟ ولماذا ؟

ِّسة العلوم ، وكذلك لما فيها من فوائد كثيرة . وجدان: مادة العلوم ؛ لأني أحب مدر
المجلة: ما هو برامجك في العطلة الصيفية ؟

وجدان: التحقت بمركز تحفيظ القرآن الكريم ، و تعلمت  العلم المفيد .
المجلة: أي الأماكن تحبين زيارتها ؟

وجدان: باب اليمن والمكتبات .
المجلة: أخبرينا عن طعامكِ المفضل ، ولونكِ المفضل ، والبرامج المفضلة لديك ؟

وجدان: أحب الرز بالدجاج ، ولوني المفضل الأصفر ، وأحب البرامج التعليمية ، و قصص الأنبياء وقصص الأطفال .
المجلة: ما هي الصفات التي تكرهينها في الناس من حولك ؟

وجدان: النفاق والنميمة ، والذي يكون أمامك كصديق ومن خلفك عدو .
المجلة: في رأيكِ كيف يجب علينا مواجهة العدوان ؟

ً واحدة  في التصدي لهذا العدوان . وجدان:أن نكون يدا
المجلة: وما هي رسالتكِ لدول العدوان ؟

وجدان: أن يستسلموا ؛ لأن اليمن مقبرة الغزاة .
المجلة: نصيحة تقولينها لأصدقائكِ قرّاء أوسان ؟

وجدان: أن يقرأوا مجلة أوسان ويستفيدوا منها ، وأن يشغلوا 
أوقات فراغهم بقراءة الكتب المفيدة .

أصدقائي الأعزاء لدينا نجمة متميزة جداً ذكية ونشيطة ومجتهدة في حياتها العلمية 
والعملية ، تشرفنا بمقابلتها والتعرف عليها ، نجمتنا في هذا العدد هي طبيبتنا 

الرائعة :  
وجدان بلال علي الوشلي .

عمرها اثنا عشر عاماً ، وهي في الصف الثاني الإعدادي من مدرسة الإقبال الأهلية . هي 
الأكبر بين أخواتها الثلاث ( خلود – ملك - سلوى )  صديقاتها هن: آية – مسرة – غيداء – 

ملاك – نور – شيماء . 
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النظام حياة
    قصة : سمية الوادعي

رسوم : ابتسام جار الله    تلوين : فاطمة الجدري
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قصة نبي الله إبراهيم عليه السلام  (4)
إعداد ورسوم  : ألطاف عبدالكريم

ورجع إبراهيم(ع) إلى بلده بدونهما ، ومكثت هاجر وولدها هنالك
،ً  حتى نفد ما لديها من ماء ، واشتد الحر وعطش إسماعيل(ع) عطشاً شديدا

 فلم تدر هاجر ما تصنع ، فذهبت تبحث عن الماء ، تصعد مرة نحو جبل الصفا ،
 ومرة نحو جبل المروة ، وهكذا كان سعيها بين الجبلين سبعة أشواط تصعد في كل مرة جبلاً 

وتنظر حولها دون استسلام علّها تجد أثر ماء ، وهي تدعو االله أن يغيثها هي وولدها ، فأوحى االله 
إلى جبريل(ع) أن يغيثها  ، فنزل جبريل(ع) فناداها: أيتها المرأة ارجعي إلى ابنك فقد أتاك الغياث 

من ربك ، 
فرجعت هاجر إلى إسماعيل ، وإسماعيل يبحث بأصابعه في الأرض وقد نبعت له عين من الماء 
ً. وبسبب وفرة الماء بدأ  الناس يتجمعون في تلك  هي "ماء زمزم"  فرحت هاجر وسجدت الله شكرا

المنطقة ، وعاشوا فيها وازدهرت الحياة ، فكانت هذه البداية لنشوء هذه القرية (مكة). 
وإكراماً لصبرها واستسلامها لأمر االله ، جعل االله السعي بين جبلي "الصفا والمروة" من أركان 
الحج تخليداً لقصة هذه المرأة العظيمة واقتداءً بها ، فأصبح الحجاج يفدون إلى بيت االله الحرام 

كل عام من "شهر ذي الحجة" يسعون بين الصفا والمروة سبعة أشواط .

ورجع إبراهيم(ع) إلى بلده بدونهما ، ومكثت هاجر وولدها هنالك
،ً  حتى نفد ما لديها من ماء ، واشتد الحر وعطش إسماعيل(ع) عطشاً شديدا

 فلم تدر هاجر ما تصنع ، فذهبت تبحث عن الماء ، تصعد مرة نحو جبل الصفا ،
 ومرة نحو جبل المروة ، وهكذا كان سعيها بين الجبلين سبعة أشواط تصعد في كل مرة جبلاً 

وتنظر حولها دون استسلام علّها تجد أثر ماء ، وهي تدعو االله أن يغيثها هي وولدها ، فأوحى االله 
إلى جبريل(ع) أن يغيثها  ، فنزل جبريل(ع) فناداها: أيتها المرأة ارجعي إلى ابنك فقد أتاك الغياث 

من ربك ، 
فرجعت هاجر إلى إسماعيل ، وإسماعيل يبحث بأصابعه في الأرض وقد نبعت له عين من الماء 
ً. وبسبب وفرة الماء بدأ  الناس يتجمعون في تلك  هي "ماء زمزم"  فرحت هاجر وسجدت الله شكرا

المنطقة ، وعاشوا فيها وازدهرت الحياة ، فكانت هذه البداية لنشوء هذه القرية (مكة). 
وإكراماً لصبرها واستسلامها لأمر االله ، جعل االله السعي بين جبلي "الصفا والمروة" من أركان 
الحج تخليداً لقصة هذه المرأة العظيمة واقتداءً بها ، فأصبح الحجاج يفدون إلى بيت االله الحرام 

كل عام من "شهر ذي الحجة" يسعون بين الصفا والمروة سبعة أشواط .

في  الأمل  إبراهيم(ع)  االله  نبي  فقد  أن  بعد 
هداية قومه ، هاجر بأمر االله هو وزوجته سارة 
إلى أرض فلسطين . وكان سيدنا إبراهيم قد 
من  أولاداً  رُزق  قد  يكن   ولم  السن  في  كبر 
 ،  ً ولدا يرزقه  أن  االله  فدعا    ، سارة  زوجته 
في  كبرت  قد  أنها  سارة  السيدة  وأدركت 
السن وأنه من الصعب أن تنجب ، فقررت أن 
؛  هاجر  بجاريتها  إبراهيم(ع)  سيدنا  تزوج 
إبراهيم(ع)  سيدنا  وتزوج   .  ً أولادا منها  ليرزق 
 ، بإسماعيل(ع)  االله  ورزقهما   ، هاجر  من 
حتى  به  التعلق  شديد  إبراهيم(ع)  وأصبح 
دخل في نفس سارة الغيرة والحزن ، فأمر االله 
وولدها  هاجر  يأخذ  أن  إبراهيم(ع)  نبيه 
فاستجاب   ، مكة  وادي  في  ويتركهما 
 ، وإسماعيل  لربه، وسافر بهاجر  إبراهيم(ع) 
 ، ماء  ولا  فيه  زرع  لا  قاحلٍ  وادٍ  في  وتركهما 
الوادي  هذا  في  تتركنا  كيف  هاجر:  ونادته 
وحدنا؟ هل االله أمرك بهذا ؟ فقال لها: نعم ، 
فقالت: فامضِ  إذاً حيث شئت ، فإني واثقة 

بربي ، 

في  الأمل  إبراهيم(ع)  االله  نبي  فقد  أن  بعد 
هداية قومه ، هاجر بأمر االله هو وزوجته سارة 
إلى أرض فلسطين . وكان سيدنا إبراهيم قد 
من  أولاداً  رُزق  قد  يكن   ولم  السن  في  كبر 
 ،  ً ولدا يرزقه  أن  االله  فدعا    ، سارة  زوجته 
في  كبرت  قد  أنها  سارة  السيدة  وأدركت 
السن وأنه من الصعب أن تنجب ، فقررت أن 
؛  هاجر  بجاريتها  إبراهيم(ع)  سيدنا  تزوج 
إبراهيم(ع)  سيدنا  وتزوج   .  ً أولادا منها  ليرزق 
 ، بإسماعيل(ع)  االله  ورزقهما   ، هاجر  من 
حتى  به  التعلق  شديد  إبراهيم(ع)  وأصبح 
دخل في نفس سارة الغيرة والحزن ، فأمر االله 
وولدها  هاجر  يأخذ  أن  إبراهيم(ع)  نبيه 
فاستجاب   ، مكة  وادي  في  ويتركهما 
 ، وإسماعيل  لربه، وسافر بهاجر  إبراهيم(ع) 
 ، ماء  ولا  فيه  زرع  لا  قاحلٍ  وادٍ  في  وتركهما 
الوادي  هذا  في  تتركنا  كيف  هاجر:  ونادته 
وحدنا؟ هل االله أمرك بهذا ؟ فقال لها: نعم ، 
فقالت: فامضِ  إذاً حيث شئت ، فإني واثقة 

بربي ، 
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قصة نبي الله إبراهيم عليه السلام  (4)
إعداد ورسوم  : ألطاف عبدالكريم

ورجع إبراهيم(ع) إلى بلده بدونهما ، ومكثت هاجر وولدها هنالك
،ً  حتى نفد ما لديها من ماء ، واشتد الحر وعطش إسماعيل(ع) عطشاً شديدا

 فلم تدر هاجر ما تصنع ، فذهبت تبحث عن الماء ، تصعد مرة نحو جبل الصفا ،
 ومرة نحو جبل المروة ، وهكذا كان سعيها بين الجبلين سبعة أشواط تصعد في كل مرة جبلاً 

وتنظر حولها دون استسلام علّها تجد أثر ماء ، وهي تدعو االله أن يغيثها هي وولدها ، فأوحى االله 
إلى جبريل(ع) أن يغيثها  ، فنزل جبريل(ع) فناداها: أيتها المرأة ارجعي إلى ابنك فقد أتاك الغياث 

من ربك ، 
فرجعت هاجر إلى إسماعيل ، وإسماعيل يبحث بأصابعه في الأرض وقد نبعت له عين من الماء 
ً. وبسبب وفرة الماء بدأ  الناس يتجمعون في تلك  هي "ماء زمزم"  فرحت هاجر وسجدت الله شكرا

المنطقة ، وعاشوا فيها وازدهرت الحياة ، فكانت هذه البداية لنشوء هذه القرية (مكة). 
وإكراماً لصبرها واستسلامها لأمر االله ، جعل االله السعي بين جبلي "الصفا والمروة" من أركان 
الحج تخليداً لقصة هذه المرأة العظيمة واقتداءً بها ، فأصبح الحجاج يفدون إلى بيت االله الحرام 

كل عام من "شهر ذي الحجة" يسعون بين الصفا والمروة سبعة أشواط .

ورجع إبراهيم(ع) إلى بلده بدونهما ، ومكثت هاجر وولدها هنالك
،ً  حتى نفد ما لديها من ماء ، واشتد الحر وعطش إسماعيل(ع) عطشاً شديدا

 فلم تدر هاجر ما تصنع ، فذهبت تبحث عن الماء ، تصعد مرة نحو جبل الصفا ،
 ومرة نحو جبل المروة ، وهكذا كان سعيها بين الجبلين سبعة أشواط تصعد في كل مرة جبلاً 

وتنظر حولها دون استسلام علّها تجد أثر ماء ، وهي تدعو االله أن يغيثها هي وولدها ، فأوحى االله 
إلى جبريل(ع) أن يغيثها  ، فنزل جبريل(ع) فناداها: أيتها المرأة ارجعي إلى ابنك فقد أتاك الغياث 

من ربك ، 
فرجعت هاجر إلى إسماعيل ، وإسماعيل يبحث بأصابعه في الأرض وقد نبعت له عين من الماء 
ً. وبسبب وفرة الماء بدأ  الناس يتجمعون في تلك  هي "ماء زمزم"  فرحت هاجر وسجدت الله شكرا

المنطقة ، وعاشوا فيها وازدهرت الحياة ، فكانت هذه البداية لنشوء هذه القرية (مكة). 
وإكراماً لصبرها واستسلامها لأمر االله ، جعل االله السعي بين جبلي "الصفا والمروة" من أركان 
الحج تخليداً لقصة هذه المرأة العظيمة واقتداءً بها ، فأصبح الحجاج يفدون إلى بيت االله الحرام 

كل عام من "شهر ذي الحجة" يسعون بين الصفا والمروة سبعة أشواط .

في  الأمل  إبراهيم(ع)  االله  نبي  فقد  أن  بعد 
هداية قومه ، هاجر بأمر االله هو وزوجته سارة 
إلى أرض فلسطين . وكان سيدنا إبراهيم قد 
من  أولاداً  رُزق  قد  يكن   ولم  السن  في  كبر 
 ،  ً ولدا يرزقه  أن  االله  فدعا    ، سارة  زوجته 
في  كبرت  قد  أنها  سارة  السيدة  وأدركت 
السن وأنه من الصعب أن تنجب ، فقررت أن 
؛  هاجر  بجاريتها  إبراهيم(ع)  سيدنا  تزوج 
إبراهيم(ع)  سيدنا  وتزوج   .  ً أولادا منها  ليرزق 
 ، بإسماعيل(ع)  االله  ورزقهما   ، هاجر  من 
حتى  به  التعلق  شديد  إبراهيم(ع)  وأصبح 
دخل في نفس سارة الغيرة والحزن ، فأمر االله 
وولدها  هاجر  يأخذ  أن  إبراهيم(ع)  نبيه 
فاستجاب   ، مكة  وادي  في  ويتركهما 
 ، وإسماعيل  لربه، وسافر بهاجر  إبراهيم(ع) 
 ، ماء  ولا  فيه  زرع  لا  قاحلٍ  وادٍ  في  وتركهما 
الوادي  هذا  في  تتركنا  كيف  هاجر:  ونادته 
وحدنا؟ هل االله أمرك بهذا ؟ فقال لها: نعم ، 
فقالت: فامضِ  إذاً حيث شئت ، فإني واثقة 

بربي ، 

في  الأمل  إبراهيم(ع)  االله  نبي  فقد  أن  بعد 
هداية قومه ، هاجر بأمر االله هو وزوجته سارة 
إلى أرض فلسطين . وكان سيدنا إبراهيم قد 
من  أولاداً  رُزق  قد  يكن   ولم  السن  في  كبر 
 ،  ً ولدا يرزقه  أن  االله  فدعا    ، سارة  زوجته 
في  كبرت  قد  أنها  سارة  السيدة  وأدركت 
السن وأنه من الصعب أن تنجب ، فقررت أن 
؛  هاجر  بجاريتها  إبراهيم(ع)  سيدنا  تزوج 
إبراهيم(ع)  سيدنا  وتزوج   .  ً أولادا منها  ليرزق 
 ، بإسماعيل(ع)  االله  ورزقهما   ، هاجر  من 
حتى  به  التعلق  شديد  إبراهيم(ع)  وأصبح 
دخل في نفس سارة الغيرة والحزن ، فأمر االله 
وولدها  هاجر  يأخذ  أن  إبراهيم(ع)  نبيه 
فاستجاب   ، مكة  وادي  في  ويتركهما 
 ، وإسماعيل  لربه، وسافر بهاجر  إبراهيم(ع) 
 ، ماء  ولا  فيه  زرع  لا  قاحلٍ  وادٍ  في  وتركهما 
الوادي  هذا  في  تتركنا  كيف  هاجر:  ونادته 
وحدنا؟ هل االله أمرك بهذا ؟ فقال لها: نعم ، 
فقالت: فامضِ  إذاً حيث شئت ، فإني واثقة 

بربي ، 
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إعداد : أصيلة محي الدين
رسوم: بشرى الشهاري ، تلوين : فاطمة الجدري 

البيئية  البيئية النافذة  النافذة 

الفلفل نبات 
سهيل : أمممممم توابل لذيذة ، لكنها حاااارة 

. ً جدا
الأب: هذا نبات الفلفل يا سهيل  يعتبر  

من التوابل الشعبية الأكثر شهرة عالمياً ، 
يحرص الناس على استخدامه في وجباتهم 

الغذائية .
سهيل : وهل له فائدة غذائية؟ 

الأب  : نعم ياسهيل ، فالفلفل الحار يحتوي  على نسبة عالية 
المركبات  من  العديد  على  ويحتوي   ،  6 ب  و  ك1  و  ج1  فيتامين  من 

والعناصر الغذائية المهمة التي تكسب الجسم العديد من الفوائد الصحية .
سهيل : وكيف يتم زرراعة هذا النبات ياأبي ؟

الأب :  يتم زراعته من خلال الشتلات أو البذور  .
سهيل : وكيف نحصل على بذوره ؟ 

الأب : من خلال إخراج البذور من النبات ، وتجفيفها في الشمس لمدة يوم ، ثم نقعها بالماء يوماً 
ً عن الشمس والتيارات الهوائية  آخر ، ومن ثم تجفيفها مرة آخرى ، ولكن  هذه المرة تجفف بعيدا

القوية .
سهيل: وهل نقعها  بالماء ثم تجفيفها يسرع  في إنباتها ؟

الأب : نعم ياسهيل ، وبعد أن نختار البذور التي نريدها الصالحة للزراعة  يتم تجهيز التربة 
قرب من  فيها على  البذور  تُغرس  ثم   ، الطبيعي  بالسماد  وقلبها  من خلال حرثها مرتين 
في  البذور  تغرس  أو   ، مربعات  أو  على شكل مستطيلات  تقسيمها  بعد  التربة  سطح 
، وبعد أن تنبت النبتة يتم نقلها إلى تربة مستديمة مع  أحواض صغيرة جيدة الصرف 
الحرص على أن  تصل إليها الشمس بشكل كامل لأن الفلفل من النباتات التي تحتاج إلى 

شمس قوية للإنبات والإثمار .
سهيل : وكيف تكون طريقة ريه ؟ 

الأب : تذكر ياسهيل أن الفلفل من النباتات التي تحتاج إلى الري بشكل متكرر حتى عند زراعتها يجب أن تزرع في 
تربة مروية بالماء ، وتروى أيضاً بعد الزرع مباشرة بالماء ؛لأن جفاف التربة قد يؤدي إلى الأمراض الجذرية كأعفان الجذور 
مما يؤدي إلى ذبلان النبات وسقوط الأزهار ويصغر حجم الثمرة أو تعفن الجذور والساق الذي يؤدي إلى توقف نمو 

النبتة .
سهيل : وكم يحتاج النبات حتى يصبح قابلاً للحصاد ؟ 

الأب : يحتاج  نبات الفلفل يابني حوالي 12 أسبوعاً ليكون قابلاً للحصاد ، 
وعندها يستطيع الإنسان أكله طازجاً أو تجفيفه للبقاء لفترة أطول .

سهيل : أمممممم توابل لذيذة ، لكنها حاااارة 
. ً جدا

الأب: هذا نبات الفلفل يا سهيل  يعتبر  
من التوابل الشعبية الأكثر شهرة عالمياً ، 

يحرص الناس على استخدامه في وجباتهم 
الغذائية .

سهيل : وهل له فائدة غذائية؟ 
الأب  : نعم ياسهيل ، فالفلفل الحار يحتوي  على نسبة عالية 

المركبات  من  العديد  على  ويحتوي   ،  6 ب  و  ك1  و  ج1  فيتامين  من 
والعناصر الغذائية المهمة التي تكسب الجسم العديد من الفوائد الصحية .

سهيل : وكيف يتم زرراعة هذا النبات ياأبي ؟
الأب :  يتم زراعته من خلال الشتلات أو البذور  .

سهيل : وكيف نحصل على بذوره ؟ 
الأب : من خلال إخراج البذور من النبات ، وتجفيفها في الشمس لمدة يوم ، ثم نقعها بالماء يوماً 
ً عن الشمس والتيارات الهوائية  آخر ، ومن ثم تجفيفها مرة آخرى ، ولكن  هذه المرة تجفف بعيدا

القوية .
سهيل: وهل نقعها  بالماء ثم تجفيفها يسرع  في إنباتها ؟

الأب : نعم ياسهيل ، وبعد أن نختار البذور التي نريدها الصالحة للزراعة  يتم تجهيز التربة 
قرب من  فيها على  البذور  تُغرس  ثم   ، الطبيعي  بالسماد  وقلبها  من خلال حرثها مرتين 
في  البذور  تغرس  أو   ، مربعات  أو  على شكل مستطيلات  تقسيمها  بعد  التربة  سطح 
، وبعد أن تنبت النبتة يتم نقلها إلى تربة مستديمة مع  أحواض صغيرة جيدة الصرف 
الحرص على أن  تصل إليها الشمس بشكل كامل لأن الفلفل من النباتات التي تحتاج إلى 

شمس قوية للإنبات والإثمار .
سهيل : وكيف تكون طريقة ريه ؟ 

الأب : تذكر ياسهيل أن الفلفل من النباتات التي تحتاج إلى الري بشكل متكرر حتى عند زراعتها يجب أن تزرع في 
تربة مروية بالماء ، وتروى أيضاً بعد الزرع مباشرة بالماء ؛لأن جفاف التربة قد يؤدي إلى الأمراض الجذرية كأعفان الجذور 
مما يؤدي إلى ذبلان النبات وسقوط الأزهار ويصغر حجم الثمرة أو تعفن الجذور والساق الذي يؤدي إلى توقف نمو 

النبتة .
سهيل : وكم يحتاج النبات حتى يصبح قابلاً للحصاد ؟ 

الأب : يحتاج  نبات الفلفل يابني حوالي 12 أسبوعاً ليكون قابلاً للحصاد ، 
وعندها يستطيع الإنسان أكله طازجاً أو تجفيفه للبقاء لفترة أطول . 2425



إعداد : أصيلة محي الدين
رسوم: بشرى الشهاري ، تلوين : فاطمة الجدري 

البيئية  البيئية النافذة  النافذة 

الفلفل نبات 
سهيل : أمممممم توابل لذيذة ، لكنها حاااارة 

. ً جدا
الأب: هذا نبات الفلفل يا سهيل  يعتبر  

من التوابل الشعبية الأكثر شهرة عالمياً ، 
يحرص الناس على استخدامه في وجباتهم 

الغذائية .
سهيل : وهل له فائدة غذائية؟ 

الأب  : نعم ياسهيل ، فالفلفل الحار يحتوي  على نسبة عالية 
المركبات  من  العديد  على  ويحتوي   ،  6 ب  و  ك1  و  ج1  فيتامين  من 

والعناصر الغذائية المهمة التي تكسب الجسم العديد من الفوائد الصحية .
سهيل : وكيف يتم زرراعة هذا النبات ياأبي ؟

الأب :  يتم زراعته من خلال الشتلات أو البذور  .
سهيل : وكيف نحصل على بذوره ؟ 

الأب : من خلال إخراج البذور من النبات ، وتجفيفها في الشمس لمدة يوم ، ثم نقعها بالماء يوماً 
ً عن الشمس والتيارات الهوائية  آخر ، ومن ثم تجفيفها مرة آخرى ، ولكن  هذه المرة تجفف بعيدا

القوية .
سهيل: وهل نقعها  بالماء ثم تجفيفها يسرع  في إنباتها ؟

الأب : نعم ياسهيل ، وبعد أن نختار البذور التي نريدها الصالحة للزراعة  يتم تجهيز التربة 
قرب من  فيها على  البذور  تُغرس  ثم   ، الطبيعي  بالسماد  وقلبها  من خلال حرثها مرتين 
في  البذور  تغرس  أو   ، مربعات  أو  على شكل مستطيلات  تقسيمها  بعد  التربة  سطح 
، وبعد أن تنبت النبتة يتم نقلها إلى تربة مستديمة مع  أحواض صغيرة جيدة الصرف 
الحرص على أن  تصل إليها الشمس بشكل كامل لأن الفلفل من النباتات التي تحتاج إلى 

شمس قوية للإنبات والإثمار .
سهيل : وكيف تكون طريقة ريه ؟ 

الأب : تذكر ياسهيل أن الفلفل من النباتات التي تحتاج إلى الري بشكل متكرر حتى عند زراعتها يجب أن تزرع في 
تربة مروية بالماء ، وتروى أيضاً بعد الزرع مباشرة بالماء ؛لأن جفاف التربة قد يؤدي إلى الأمراض الجذرية كأعفان الجذور 
مما يؤدي إلى ذبلان النبات وسقوط الأزهار ويصغر حجم الثمرة أو تعفن الجذور والساق الذي يؤدي إلى توقف نمو 

النبتة .
سهيل : وكم يحتاج النبات حتى يصبح قابلاً للحصاد ؟ 

الأب : يحتاج  نبات الفلفل يابني حوالي 12 أسبوعاً ليكون قابلاً للحصاد ، 
وعندها يستطيع الإنسان أكله طازجاً أو تجفيفه للبقاء لفترة أطول .

سهيل : أمممممم توابل لذيذة ، لكنها حاااارة 
. ً جدا

الأب: هذا نبات الفلفل يا سهيل  يعتبر  
من التوابل الشعبية الأكثر شهرة عالمياً ، 

يحرص الناس على استخدامه في وجباتهم 
الغذائية .

سهيل : وهل له فائدة غذائية؟ 
الأب  : نعم ياسهيل ، فالفلفل الحار يحتوي  على نسبة عالية 

المركبات  من  العديد  على  ويحتوي   ،  6 ب  و  ك1  و  ج1  فيتامين  من 
والعناصر الغذائية المهمة التي تكسب الجسم العديد من الفوائد الصحية .

سهيل : وكيف يتم زرراعة هذا النبات ياأبي ؟
الأب :  يتم زراعته من خلال الشتلات أو البذور  .

سهيل : وكيف نحصل على بذوره ؟ 
الأب : من خلال إخراج البذور من النبات ، وتجفيفها في الشمس لمدة يوم ، ثم نقعها بالماء يوماً 
ً عن الشمس والتيارات الهوائية  آخر ، ومن ثم تجفيفها مرة آخرى ، ولكن  هذه المرة تجفف بعيدا

القوية .
سهيل: وهل نقعها  بالماء ثم تجفيفها يسرع  في إنباتها ؟

الأب : نعم ياسهيل ، وبعد أن نختار البذور التي نريدها الصالحة للزراعة  يتم تجهيز التربة 
قرب من  فيها على  البذور  تُغرس  ثم   ، الطبيعي  بالسماد  وقلبها  من خلال حرثها مرتين 
في  البذور  تغرس  أو   ، مربعات  أو  على شكل مستطيلات  تقسيمها  بعد  التربة  سطح 
، وبعد أن تنبت النبتة يتم نقلها إلى تربة مستديمة مع  أحواض صغيرة جيدة الصرف 
الحرص على أن  تصل إليها الشمس بشكل كامل لأن الفلفل من النباتات التي تحتاج إلى 

شمس قوية للإنبات والإثمار .
سهيل : وكيف تكون طريقة ريه ؟ 

الأب : تذكر ياسهيل أن الفلفل من النباتات التي تحتاج إلى الري بشكل متكرر حتى عند زراعتها يجب أن تزرع في 
تربة مروية بالماء ، وتروى أيضاً بعد الزرع مباشرة بالماء ؛لأن جفاف التربة قد يؤدي إلى الأمراض الجذرية كأعفان الجذور 
مما يؤدي إلى ذبلان النبات وسقوط الأزهار ويصغر حجم الثمرة أو تعفن الجذور والساق الذي يؤدي إلى توقف نمو 

النبتة .
سهيل : وكم يحتاج النبات حتى يصبح قابلاً للحصاد ؟ 

الأب : يحتاج  نبات الفلفل يابني حوالي 12 أسبوعاً ليكون قابلاً للحصاد ، 
وعندها يستطيع الإنسان أكله طازجاً أو تجفيفه للبقاء لفترة أطول . 2425



معارف وعلوم معارف وعلوم 
قصة : سبأ ثابت    رسوم : بشرى الشهاري    تلوين : فاطمة الجدري
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رسوم : أفنان الحمران   تلوين : فاطمة الجدري

إعدا د: 

فائزة عبداالله 

الوادعي

السلام عليكم ورحمة االله وبركاته 

أستاذتي الفاضلة ، لدي مشكلة وهي عدم الاستفادة من الوقت وتضييعه 
فيما لا يفيد كالجلوس أمام التلفاز أو اللعب بالجوال أو التحدث مع صديقاتي 

لوقت طويل 
يوبخني أهلي لعدم إنجازي لبعض المهام المطلوبة مني ؛ لأني أكون مشغولة 

بأشياء لا قيمة لها في الحقيقة .
هذا التوبيخ المستمر من أهلي وإضاعة وقتي بدون فائدة وعدم قدرتي على 

َّي إنسانة لا قيمة لها ولا هدف . تنظيم وقتي يجعلني أشعر بأن
ً أتمنى أن  أريد أن أشعر بقيمة الوقت وأن أعرف كيف أستغل وقتي جيدا

تساعدوني .
أمل 

16سنة 
صنعاء

وعليكم السلام ورحمة االله وبركاته .
بنيتي تضييع الوقت يأتي من عدم الإحساس بأهميته ، وبما أنك تدركين جيداً خطأ ما تقعين به من 

تضييع وقتك فأنت حتماً تدركين قيمة الوقت  ، لذلك بمجرد أن يطلب منك أبوك أو أمك شيئاً قومي 
به فوراً حتى تشعرين بأنك أنجزتي شيئاً يجعلك تشعرين بالسعادة ، وهكذا انجزي الأعمال أولا بأول ، 

ويمكن أن تجعلي حديثك مع صديقاتك أو اللعب  بالجوال وغيره مكافأة تكافئين به نفسك لإنجازك لكل 
ما هو ضروري ومفيد، والحفاظ على الوقت والتخطيط للأعمال التي يجب عليك القيام بها يجعلك 

تشعرين براحة كبيرة ، وعليك أن تعلمي أن الذي يدرك أهمية الوقت  ويحرص على الاستفادة منه 
يؤجر عند االله  وينال الدرجات العليا في الدنيا والآخرة .

وفقك االله بنيتي...
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في يوم شديد الحرارة والشمس الحارقة تتوسط السماء في اليوم الثامن عشر من ذي الحجة في حجة الوداع  في 
مكان يقال له غدير خم كان لرسول االله بلاغاً هاماً لابد  أن يبلغه للناس جميعاً ، وبينما   قوافل الحجاج  العائدة من 
الحج بدأت تتفرق متوجهة إلى بلدانها نادى منادٍ بينهم  : أيها الناس رسول االله صلى االله عليه وآله وسلم يريد أن 

ه إليكم خطاباً هاماُ  فلتتوقفوا .. فأمر رسول االله صلوات االله عليه وآله أن ترفع له أقتاب الإبل ؛ ليصعد عليها  يوجّ
ويراه  الناس جميعاً ويسمعوا خطابه  ، و أصعد الإمام علي عليه السلام معه ، فقال للناس وهو – رافع بيد علي 

عليه السلام – :  أيها الناس ، االله مولاي وأنا مولى المؤمنين ، ألا من كنت مولاه فهذا علي مولاه اللهم والِ من والاه و 
عادِ من عاداه وانصر من نصره واخذل من خذله .

فهتف الناس : االله أكبر .. االله أكبر 
هنيئاً لك ياعلي 
هنيئاً لك ياعلي 

وقال عمر بن الخطاب : بخ بخ ( أي هنيئاً )  ياعلي لقد أصبحت مولى كل مؤمن ومؤمنة . 
فرجع كل أولئك الناس إلى بلدانهم مبلغين أمر رسول االله صلى االله عليه وآله وسلم ..

ومن ذلك اليوم أُصبح الإمام على عليه السلام ولياً للمسلمين جميعاً له أمر الطاعة فيما أمر والنهي فيما نهى من 
بعد رسول االله صلوات االله عليه وآله ولقد كان الاختيار لعلي من بين المسلمين جميعاً لأن رسول االله صلوات االله 

عليه وآله قال عنه : علي مع الحق والحق مع علي يدور معه حيث دار ..
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ارسم خمسة خطوط مستقيمة تمر 
من جميع النقاط دون رفع القلم من 

b„˙b‡ƒ«@b„˙aáËíالورقة

من أکون من أکون التلوینالتلوین

حمزة عبداالله حجر عماد محمد حجر
الشهيد عدنان وأحمد  

وجدان إبراهيم حجر يوسف أحمد حجرحسين حجر  عبير محمد حجرالبتول عبداالله المطاعالزهراء عبداالله المطاع

خلود بلال علي الوشلي
ريم وريماس ومحمد علي 

سلوى بلال علي الوشليالوشلي

ملاك بلال علي الوشلي

إبراهيم محمد العدلي

- ألقب بالذهب الأبيض .

- أنا فاكهة شتوية طيبة المذاق والرائحة ، 
أعالج الزكام وأمراض البرد . 

-  اعتبر ثاني أكبر السلع تداولا ًحول 
العالم وموطني الأصلي هو اليمن ، لي 
رائحة تميزني ، وتستمتعون بتذوقي كل 

صباح .

- أنا اسطوانة غضروفية طولي يتراوح 
مابين 10 و12 سم ، ومن خلالي يمر   الهواء  

إلى الرئتين .

( القطن) ، (البرتقال) ، (البن) ، (القصبة الهوائية)
خطوات رسم السلحفاةخطوات رسم السلحفاة

سان
 أو

قاء
صد

أ

سان
 أو

قاء
صد

أ

(الحل بالمقلوب أسفل الصفحة)
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ارسم خمسة خطوط مستقيمة تمر 
من جميع النقاط دون رفع القلم من 

b„˙b‡ƒ«@b„˙aáËíالورقة

من أکون من أکون التلوینالتلوین

حمزة عبداالله حجر عماد محمد حجر
الشهيد عدنان وأحمد  

وجدان إبراهيم حجر يوسف أحمد حجرحسين حجر  عبير محمد حجرالبتول عبداالله المطاعالزهراء عبداالله المطاع

خلود بلال علي الوشلي
ريم وريماس ومحمد علي 

سلوى بلال علي الوشليالوشلي

ملاك بلال علي الوشلي

إبراهيم محمد العدلي

- ألقب بالذهب الأبيض .

- أنا فاكهة شتوية طيبة المذاق والرائحة ، 
أعالج الزكام وأمراض البرد . 

-  اعتبر ثاني أكبر السلع تداولا ًحول 
العالم وموطني الأصلي هو اليمن ، لي 
رائحة تميزني ، وتستمتعون بتذوقي كل 

صباح .

- أنا اسطوانة غضروفية طولي يتراوح 
مابين 10 و12 سم ، ومن خلالي يمر   الهواء  

إلى الرئتين .

( القطن) ، (البرتقال) ، (البن) ، (القصبة الهوائية)
خطوات رسم السلحفاةخطوات رسم السلحفاة

سان
 أو

قاء
صد

أ

سان
 أو

قاء
صد

أ

(الحل بالمقلوب أسفل الصفحة)
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صديقات مجدداً
قصة ورسوم : لمى فايع    ،    تلوين : فاطمة الجدري
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تقرير: إلهام الوشلي

مجلة أوسان تكرم أصدقاءها في المراكز الصيفية

أصدقاء  أوسان في مركز الشوكاني الصيفي_مديرية الثورة

أصدقاء  أوسان في مركز عبداالله بن مسعود -مديرية معين

أصدقاء  أوسان في مركز النور_مديرية الوحدة 34
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أصدقاء  أوسان في مركز الشوكاني الصيفي_مديرية الثورة

أصدقاء  أوسان في مركز عبداالله بن مسعود -مديرية معين

أصدقاء  أوسان في مركز النور_مديرية الوحدة




